PAKENDI INFOLEHT: INFORMATSIOON KASUTAJALE

Rupafin, 10 mg tabletid
Rupatadiin

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigussiimptomid on sarnased.

- Kui iikskdik milline kdrvaltoimetest muutub t&siseks voi kui te mérkate monda kdrvaltoimet,
mida selles infolehes ei ole nimetatud, palun raékige sellest oma arstile voi apteekrile.

Infolehes antakse iilevaade:

Mis ravim on Rupafin ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Rupafin’i kasutamist
Kuidas Rupafin’i kasutada

Vaimalikud korvaltoimed

Kuidas Rupafin’i siilitada

Lisainfo

AN

1.  MIS RAVIM ON RUPAFIN JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE
Rupatadiin on antihistamiinikum.

Rupafin leevendab allergilise riniidi simptomeid, nagu aevastamine, nina tilkumine, silmade ja nina
siigelemine.

Rupafin'i kasutatakse ka urtikaaria (allergiline nahal6ove) siimptomite, nagu siigelus ja kublad
(lokaalne nahapunetus ja —paistetus) leevendamiseks.

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE RUPAFIN'T KASUTAMIST

Arge kasutage Rupafin’i
Kui te olete allergiline (iilitundlik) rupatadiini v6i Rupafin’i mdne koostisosa suhtes.

Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Rupafin

Kui teil on neeru- vdi maksapuudulikkus, pidage enne ravimi kasutamist ndu oma arstiga. Rupafin 10
mg tablette ei soovitata kasutada patsientidel, kellel on halvenenud neeru- vdi maksafunktsioon.

Kui teil on madal vere kaaliumitase ja/vdi kui teil on teatud stidame riitmihiired (nimetatakse
pikenenud QTec-intervalliks EKG-s), mis vdivad esineda monede siidamehaiguste korral, pidage ndu
oma arstiga.

See ravim ei ole mdeldud kasutamiseks alla 12-aastastel lastel.

Kui te olete vanem kui 65-aastane, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Kasutamine koos teiste ravimitega

Palun informeerige oma arsti voi apteekrit, kui te kasutate v3i olete hiljuti kasutanud mingeid muid
ravimeid, kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid.

Kui te votate Rupafin‘i, drge votke samal ajal ravimeid, mis sisaldavad ketokonasooli vdi
erlitromditsiini.

Kui te votate kesknérvisiisteemi depressante vdi statiine, pidage enne Rupafin’i votmist ndu oma
arstiga.



Kasutamine koos toidu ja joogiga

Rupafin’i ei tohi kasutada koos greipfruudi mahlaga, kuna see véib suurendada Rupafin’i taset
organismis.

Rupafin’i soovitatud annus (10 mg) ei suurenda alkoholist pShjustatud unisust.

Rasedus ja imetamine
Arge kasutage Rupafin’i raseduse voi imetamise ajal, kui arst ei ole seda teile madranud.
Enne ravimi kasutamist pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine

Soovitatud annuses ei tohiks Rupafin avaldada m&ju autojuhtimisele ja masinate kisitsemise voimele.
Siiski, kui te kasutate Rupafin’i esmakordselt, tuleb olla ettevaatlik enne autojuhtimist vdi masinate
késitsemist, kuni selgub kuidas ravim teile mdjub.

Oluline teave moningate Rupafin’i koostisainete suhtes

See ravim sisaldab laktoosi.

Kui teie arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate enne ravimi votmist
konsulteerima oma arstiga.

3. KUIDAS RUPAFIN'T KASUTADA

Kasutage Rupafin’i alati tépselt nii, nagu arst on teile rdadkinud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage
ndu oma arsti voi apteekriga.

Rupafin on mdeldud kasutamiseks noorukitel (alates 12-aastased) ja tdiskasvanutel. Tavaline annus on
1 tablett (10 mg rupatadiini) 1 kord 66pdevas, sdltumata soogiaegadest.
Neelake tablett piisava koguse vedelikuga (nt klaasitdie veega).

Teie arst iitleb teile, kui kaua ravi Rupafin’iga peaks kestma.

Kui te kasutate Rupafin’i rohkem kui ette nihtud
Kui te olete kogemata votnud ravimit suuremas annuses kui ette nahtud, vStke otsekohe ithendust oma
arsti voi apteekriga.

Kui te unustate Rupafin’i kasutada .
Votke vahelejddnud annus nii kiiresti kui voimalik, edasi votke tablette tavalisel ajal. Arge votke
kahekordset annust, kui annus jdi eelmisel korral vStmata.

4.  VOIMALIKUD KORVALTOIMED
Nagu ko&ik ravimid, v3ib ka Rupafin pShjustada kdrvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Sageli esinevad kdrvaltoimed (v8ib esineda kuni 1 inimesel 10-st) on unisus, peavalu, pearinglus,
suukuivus, ndrkus ja visimus.

Aeg-ajalt esinevad kdrvaltoimed (v3ib esineda kuni 1 inimesel 100-st) on s6dgiisu tdus, drrituvus,
tdhelepanuhdired, ninaverejooks, ninakuivus, kéha, kurgukuivus, kurguvalu, nohu, iiveldus, kdhuvalu,
k&hulahtisus, seedehdired, oksendamine, kdhukinnisus, nahal6éve, seljavalu, liigesvalu, lihasvalu,
janu, iildine ebamugavustunne, palavik, muutused maksfunktsiooni analiiiisides ja kehakaalu tdus.
Harva esinevad kdrvaltoimed (v3ib esineda kuni 1 inimesel 1000-st) on siidamepekslemine ja siidame
166gisageduse tdus.

Kui iikskdik milline kdrvaltoimetest muutub t&siseks vdi kui te méirkate monda kdrvaltoimet, mida
selles infolehes ei ole nimetatud, palun rédgkige sellest oma arstile vdi apteekrile.



5. KUIDAS RUPAFIN'T SAILITADA
Hoida laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Arge kasutage Rupafin’i pirast kdlblikkusaega, mis on mérgitud karbil ja blistril. K&lblikkusaeg viitab
kuu viimasele pievale.

Hoida blister vilispakendis, valguse eest kaitstult.

Ravimeid ei tohi dra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamispriigiga. Kiisige oma
apteekrilt, kuidas hévitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta
keskkonda.

6. LISAINFO

Mida Rupafin sisaldab

- Toimeaine on rupatadiin. Uks tablett sisaldab 10 mg rupatadiini (fumaraadina).

- Abiained on prezelatiniseeritud maisitérklis, mikrokristalne tselluloos, punane raudoksiid (E172),
kollane raudoksiid (E172), laktoosmonohiidraat ja magneesiumstearaat.

Kuidas Rupafin viilja néeb ja pakendi sisu
Rupafin on iimmargused, 18heroosat varvi tabletid, mis on pakendatud blistrisse 3, 7, 10, 15, 20, 30, 50
ja 100 tableti kaupa. Koik pakendi suurused ei pruugi olla miitigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja

J. Uriach & Cia., S.A.

Av. Cami Reial, 51-57

E-08184 Palau-solita i Plegamans, Barcelona
Hispaania

See ravimpreparaat on saanud miiiigiloa Euroopa Majanduspiirkonna liikmesriikides jirgmiste
nimetustega:

Rupatall 10 mg Tablets Belgia, Luksemburg
Rinialer 10 mg Tablets  Portugal, Malta

Rupafin 10 mg Tablets  Austria, Bulgaaria, Horvaatia, Kiipros, Eesti, Saksamaa, Kreeka, Itaalia,
lirimaa, Island, Liti, Leedu, Liechtestein, Holland, Norra, Poola, Sloveenia,
Slovakkia Vabariik, Hispaania, Uhendkuningriik

Wystamm 10 mg Tablets Prantsusmaa

Tamalis 10 mg Tablets = Ungari, TSehhi Vabariik, Rumeenia

Pafinur 10 mg Tablets Soome, Rootsi

Infoleht on viimati uuendatud veebruaris 2015



