Pakendi infoleht: teave kasutajale

ALCAINE, 5 mg/ml silmatilgad, lahus
Proksiimetakaiinvesinikkloriid Smg/ml

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet..
- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.
- Kui teil on lisakiisimusi, pidage, ndu arsti vdi apteekriga.
- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim v&ib olla
neile kahjulik, isegi kui haigusnidhud on sarnased.
- Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga. Korvaltoime
vOib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.
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1. Mis ravim on Alcaine ja milleks seda kasutatakse
ALCAINE't kasutatakse lokaalanesteesiaks kirurgiliste silmaprotseduuride korral.
2. Mida on vaja teada enne Alcaine kasutamist

Arge kasutage ALCAINEt:
- ilma arsti jarelvalveta;
- kui olete proparakaiinvesinikkloriidi v&i selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 15igus
6) suhtes allergiline;
- kui te kannate pehmeid kontaktlddtsesid, sest ravim sisaldab bensalkooniumkloriidi.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
Enne ALCAINE kasutamist pidage ndu oma arsti vdi apteekriga:

- kui teil on epilepsia, siidamehaigus, kilpnddrme tiletalitlus voi teil esineb hingamiselundkonna
haigusi;

- kui teil on myasthenia gravis, sest selle haigusega patsiendid on anesteetikumide toimete
suhtes eriti tundlikud;

- kui teie atsetiiiilkoliinesteraasi tase on madal v6i olete kasutanud koliinesteraasi inhibiitoreid,
on teil suurem oht siisteemseteks korvaltoimeteks ester- tiitipi lokaalanesteetikumi
kasutamisel.

- kui te votate teisi ravimeid. Palun lugege ka 16iku ,,Muud ravimid ja Alcaine®.

ALCAINE on ainult silma(desse) tilgutamiseks.

Silma lokaalanesteetikumi pikaajaline kasutamine voib pShjustada toime kestuse lithenemist, mist&ttu
soovitud anesteetilise toime saavutamiseks vajatakse iitha rohkem ravimit. Sellise pikaajalise
kasutamise tagajirjeks v3ib olla sarvkesta kahjustus, sarvkesta infektsioon ja/vdi sarvkesta

higustumine, millega kaasneb piisiv ndgemiskaotus voi sarvkesta perforatsioon.

ALCAINE kasutamise jargselt ei tohi puudutada ega hdoruda silmi, enne kui tuimestus on méédunud.



Proparakaiin v4ib kokkupuutel nahaga pdhjustada allergilist nahapdletikku. Viltige ALCAINE
sattumist nahale.

Silma iilitundlikkuse voi édrritusndhtude tekkimisel voi nende siivenemisel tuleb ravimi kasutamine
18petada.

Et viltida tilguti otsa ja lahuse saastumist, tuleb jdlgida, et tilgutiga ei puudutata silmalauge, sellega
piirnevaid alasid voi teisi pindu.

Muud ravimid ja Alcaine
Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada
mis tahes muid ravimeid.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Puuduvad hésti kontrollitud uuringud rasedatel. ALCAINE’t ei tohi kasutada raseduse v4i imetamise
ajal.

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vOi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Autojuhtimine ja masinatega t66tamine )
Pérast tilgutamist voib ALCAINE pohjustada mooduvat hdgusat nagemist. Arge juhtige
likklusvahendit voi toGtage masinatega enne kui kui see toime on kadunud.

ALCAINE sisaldab bensalkooniumKkloriidi

Ravim sisaldab abiainena bensalkooniumkloriidi, mis vib pShjustada silmairritust. Viltida
kokkupuudet pehmete kontaktlddtsedega. Eemaldage kontaktlddtsed enne ravimi manustamist ja
oodake vihemalt 15 minutit enne kui panete need tagasi. Silmatilgad véivad muuta kontaktladtsede
varvust.

Lisaks drge kandke kontaktldétsi kuni anesteetilise toime kadumiseni.

3. Kuidas Alcaine’t kasutada

Kasutage seda ravimit alati tépselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu arsti vdi apteekriga.

Soovitatav annus on:

Lihtsate silmauuringute korral 1...2 tilka enne protseduuri. Vajadusel vib tilgutamist korrata.
Viiksemate kirurgiliste protseduuride, nt voorkeha vdi dmbluste eemaldamise korral tilgutada 1...2
tilka iga 5...10 minuti jdrel, 1...3 korda.

Pikemaajaliseks anesteesiaks, nt katarakti eemaldamine, tilgutada silma(desse) 1...2 tilkaiga 5...10
minuti jarel, kokku 3...5 korda.

Tahelepanu: paikne anesteesia algab 30 sekundi jooksul ja kestab kuni 15 minutit.

Kui te kasutate teisi silmatilku voi silmasalvi, peab ravimite manustamise vahe olema vihemalt viis
minutit. Silmasalvid tuleb manustada viimasena.

Kui te kasutate ALCAINE't rohkem, Kkui ette nihtud:

ALCAINE paiksel iileannustamisel vdib silma/silmi loputada leige veega.

Uleannustamise vai juhusliku allaneelamise korral podrduge kohe arsti ,apteekri vdi miirgistuskeskuse
poole, kuna tekkida vdivad tdsised reaktsioonid, mis m&jutavad nérvisiisteemi v4i hingamissiisteemi.

Kui te unustate ALCAINE't kasutada:
Arge vitke kahekordset annust, kui ravim jii eelmisel korral manustamata.



Kui te Iopetate ALCAINE kasutamise:
Paikne anesteesia algab 30 sekundi jooksul ja kestab kuni 15 minutit.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.
4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, v3ib ka see ravim pdhjustada kérvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Silmades v6ib esineda jargmisi reaktsioone:

Sagedased korvaltoimed ( vOib esineda iihel 10-st ravitust): valu, pdletustunne, silmade punetus.
Aeg-ajalt esinevad kdrvaltoimed ( vdib esineda iihel 100-st ravitust): iriit, sarvkesta turse, keratiit.
Esinemissagedust ei saa hinnata: sarvkesta kahjustus, silma pinna ldbipaistmatuks muutumine, hdgune
ndgemine, valgustundlikkus, pupilli suurenemine, silma turse, ebamugavustunne silmas, suurenenud
pisaravool.

Kogu organismis vdite tunda:

Harvad kdrvaltoimed (v3ib esineda iihel 1000-st ravitust): siisteemne toksilisus, mis avaldub
tsentraalnérvisiisteemi stimulatsioonina, depressioon.

Esinemissagedust ei saa hinnata: allergia (iilitundlikkus), minestamine.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti vai apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Alcaine't siilitada

Mikrobioloogiline puhtus on tagatud, kui ravimit pirast esmast avamist séilitada maksimaalselt 28
pdeva kiilmkapis (2°C...8°C), sellest erinevate ravimi sdilitamisaegade ning -tingimuste eest vastutab
kasutaja.

Kirjutage pudeli avamise kuupiev allolevale reale.

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kiittesaamatus kohas.

Hoida ja transportida kiilmas (2...8 °C), mitte lasta kiilmuda.

Hoida pudel tihedalt suletuna, valguse eest kaitstult.

Lahust ei tohi kasutada kui on tekkinud sade voi varvimuutus.

Arge kasutage seda ravimit parast kalblikkusaega, mis on mirgitud pakendil parast ,, Kolblik kuni:*.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida ALCAINE sisaldab
- Toimeaine on proparakaiinvesinikkloriid. 1 ml lahust sisaldab 5 mg
proparakaiinvesinikkloriidi.
- Teised koostisosad on gliitserool, kontsentreeritud soolhape ja/voi naatriumhiidroksiid (pH
korrigeerimiseks), bensalkooniumkloriid, puhastatud vesi.

Kuidas ALCAINE viilja néieb ja pakendi sisu

Alcaine on selge, vérvitu voi kahvatukollane kuni pruuni virvi lahus. Madala tihedusega
poliietiileenist (LDPE) valge pudel, mis on varustatud tilgutiga (LDPE) ja poliipropiileenist (PP)
keeratava valge korgiga. Iga pudel sisaldab 15 ml lahust.



Miiiigiloa hoidja ja tootja

s.a. ALCON-COUVREUR n.v.
Rijksweg 14

B - 2870 Puurs

Belgia

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6drduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.

Alcon Eesti
Toostuse 47A-71
10416 Tallinn
Eesti

Telefon: 6 313 214
Faks: 6 313 215
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