Pakendi infoleht: teave kasutajale

CYCLOGYL 10 mg/ml silmatilgad, lahus
Tsiiklopentolaatvesinikkloriid

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu arsti vdi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim v&ib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime voib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 161k 4
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1. Mis ravim on Cyclogyl ja milleks seda kasutatakse

CYCLOGYL' i kasutatakse miidriaasi (pupilli (silmaava) laiendamiseks) ja tsiiklopleegia (silma
tsiliaarlihase paraliiiisi) tekitamiseks.

CYCLOGYL kuulub miidriaatiliste ja tsiiklopleegiliste ravimite gruppi.

2. Mida on vaja teada enne Cyclogyl’'i kasutamist

Arge kasutage CYCLOGYLi :

- Kkui olete tsiiklopentolaadi vdi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 16igus 6) suhtes
allergiline.

- Kui teil on suletud nurgaga glaukoom voi anatoomiliselt kitsas silmanurk. Kahtluse korral pidage
enne ravimi kasutamist ndu oma arstiga.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
Kasutage CYCLOGYL’i ainult silma(desse) tilgutamiseks.

Hoidke silmalaug suletuna, samal ajal vajutage sormega kergelt pisarakanal kinni vihemalt iihe minuti
jooksul, vt 16ik “Kuidas CYCLOGYL’i kasutada”.

Enne CYCLOGYLi kasutamist pidage ndu oma arstiga:

- kui teil on eelnevalt esinenud raske siisteemne reaktsioon ravimi atropiin suhtes, eriti lastel

- kui teil on palavik voi viibite kuumas kliimas, eriti lapsed

- kui te olete eakas voi kui teil on kdrge silmasisene rdhk. Jargige oma arsti poolt antud juhiseid.
Laske oma silma siserdhku enne ravi algust kontrollida, eriti eakad.

- kui teil tekib tugev silmavalu. Konsulteerige esimesel vdimalusel oma arstiga.

- drge kasutage CYCLOGYLi sagedamini, kui arsti poolt ette ndhtud.

- imikud ja viikelapsed ning heledate juuste ja siniste silmadega lapsed vdivad olla eriti tundlikud
CYCLOGYL'i toimetele. Nimetatud juhtudel on tdendosus korvaltoimete tekkeks suurenenud.



Konsulteerige oma arstiga.

- CYCLOGYLi kasutamist voivad mojutada teised kaasuvad meditsiinilised seisundid.
Teavitage kindlasti oma arsti, kui teil esineb teisi haigusi, isedranis ajukahjustust (lastel),
Downi siindroomi (mongolism) (lastel ja tdiskasvanutel), siidame-veresoonkonna haigusi,
spastilist paraliiiisi (lastel).

- enneaegsed ja imikud on moningatele korvaltoimetele eriti vastuvotlikud, seetdttu peab arst neid
korvaltoimete tekke suhtes jalgima vihemalt 30 minuti jooksul parast CYCLOGYL'i
manustamist.

- monede CYCLOGYL'i kdrvaltoimete (jalgade ja kite koordinatsioonihdire, seosetu kone,
rahutus, hallutsinatsioonid, hiiperaktiivsus, krambid, desorientatsioon) teket on tiheldatud
ravimi kasutamise kdigus lastel ja suuri annuseid manustavatel patsientidel. Konsulteerige oma
arstiga.

- kui teie siidame 166gisagedus suureneb ja/voi tekib pearinglus, tuleb ravimi kasutamine
katkestada ja konsulteerida arstiga.

- CYCLOGYL toimemehhanismi t&ttu tekib valgustundlikkuse suurenemine; valgustundlikkust
aitab leevendada piikeseprillide kandmine.

- kui see ravim on teile madratud ravi otstarbeks, voib ravi kesta pikemat aega; enne selle ravimi
véljakirjutamist peab arst olema teadlik selliste haiguste olemasolust nagu eesnéddrme
suurenemine voi seniilne dementsus. Jargige arsti poolt antud juhiseid.

- teie arst voib pidada vajalikuks mdningate uuringute labiviimist, et selgitada vilja vdimalik
glaukoomi oht.

- selle ravimi pikajaaline kasutamine lastel esimese 3 elukuu jooksul ei ole lubatud, v.a juhtudel,
mil rakendatakse vastavat meditsiinilist jarelvalvet.

Lapsed

Arge kasutage seda ravimit pikaajaliseks manustamiseks lastele nende esimese kolme elukuu jooksul
ilma vastava arsti jarelvalveta.

. Arge kasutage CYCLOGYL’i viikestel imikutel t3siste siisteemsete kdrvaltoimete tekkeriski
tottu.

. Kui CYCLOGYL’i manustatakse enneaegsetele ja viikestele imikutele, vdikelastele v6i Downi
siindroomiga, spastilise paraliitisiga vdi ajukahjustusega lastele, epilepsiaga lastele vai lastele,
kellel on hele nahk ja sinised silmad. Konsulteerige oma arstiga, kuna selle ravimi kasutamisel
voivad tekkida tdsised kdrvaltoimed. Lugege ka 16iku “Kuidas CYCLOGYL’i kasutada”.

. enneaegsed ja imikud on moningatele korvaltoimetele eriti vastuvotlikud, seetdttu peab arst neid
korvaltoimete tekke suhtes jalgima vihemalt 30 minuti jooksul parast CYCLOGYL’i
manustamist.

. Parast CYCLOGYL’i kasutamist v&ib imikutel tekkida toidutalumatus. Seetottu katkestage
toitmine 4 tunniks p#rast manustamist.

. Arga laske CYCLOGYL’il sattuda teie lapse suhu vdi pdskedele; peske oma kied ja lapse kied
vOi pdsed kohe pirast ravimi manustamist.

Muud ravimid ja Cyclogyl
Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada
mis tahes muid ravimeid.

Eriti teavitage oma arsti, kui te kasutate:
- amantadiini

- antihistamiine

- antipsithhootikume

- antidepressante

Rasedus ja imetamine
Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi



kasutamist ndu oma arstiga.
Enne ravimi kasutamist pidage ndu arsti voi apteekriga.

Autojuhtimine ja masinatega t66tamine:

Pirast CYCLOGYL'i manustamist muutuvad teie pupillid vdga suureks ja teil tekib ndgemise
dhmastumine (eriti lihedale vaatamisel) ja suurenenud valgustundlikkus. Nédgemise selginemiseni pole
autojuhtimine vdi masinatega té6tamine lubatud.

CYCLOGYL sisaldab bensalkooniumkloriidi

CYCLOGYL sisaldab siilitusainet (bensalkooniumkloriid), mis vdib pdhjustada silmade &rritust ja
pehmete kontaktldétsede varvimuutust. Kui te kannate pehmeid kontaktléitsi eemaldage need enne
CYCLOGYL’i kasutamist ja oodake vihemalt 15 minutit enne kui panete kontaktldétsed silma tagasi.

3. Kuidas Cyclogyl’i kasutada

Kasutage seda ravimit alati tépselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Tavaline annus silmauuringute puhul on {iks tilk tihte v3i mdlemasse silma. Tilgutamist v3ib
vajadusel korrata 5...10 minuti pérast.

Modnede silma(de) poletikega seotud seisundite profiilaktika ja/vdi ravi korral on tavaliseks
annuseks iiks tilk tihte voi mdlemasse silma 3...4 korda 66pdevas. Ravikuuri kestuse méérab teie arst.

Kasutamine lastel

Arge kasutage CYCLOGYL’i viikestel imikutel t3siste kdrvaltoimete tekkeriski tottu. Lugege ka
16ike ,,Hoiatused ja ettevaatusabindud®, ,,Kui te kasutate CYCLOGYL’i rohkem, kui ette ndhtud* ja
,,Voimalikud k&rvaltoimed*.

Kui teil on tunne, et CYCLOGYL'i toime on liiga tugev v&i liiga nork, rédkige sellest arstile voi
apteekrile.

Kasutage CYCLOGYL'i ainult silmadesse tilgutamiseks.

Kui dratdbmmatav kinnitusrdngas on pérast korgi eemaldamist lahti tulnud, eemaldage see enne ravimi
kasutamist.

Kui te kasutate teisi silmatilku véi silmasalvi, peab ravimite manustamise vahe olema vidhemalt viis
minutit. Silmasalvid tuleb manustada viimasena.

1. Votke CYCLOGYL'i pudel ja peegel.

2. Peske oma kéed.

3. Avage pudel.

4. Hoidke pudelit suunaga allapoole poidla ja keskmise sdrme vahel (joonis 1).



5. Painutage pea taha. Tommake puhta sdrmega silma alalaug eemale, kuni tekib *tasku’, kuhu tuleb
ravimit tilgutada (joonis 2).

6. Viige pudeli otsik silmale lizhemale. Kasutage peeglit kui vajalik.

7. Arge puudutage tilguti otsikuga silma, silmalaugu, ega teisi pindu. Lahus v3ib saastuda.

8. Vajutage kergelt pudeli pohjale, viljutades iihe tilga CYCLOGYL i korraga (joonis 3).

9. Pdrast CYCLOGYLi tilgutamist sulgege silm ja vajutage sdrmega kinni ninapoolne silmanurk
(joonis 4). See aitab viltida CYCLOGYL'i imendumist organismi.

10. Kui peate tilgutama ravimit mdlemasse silma, korrake samu votteid.

11. Sulgege pudel kindlalt korgiga kohe pérast ravimi kasutamist.

Kaui tilk Liheb silmast mé6da, proovige uuesti.

Kui te kasutate CYCLOGYL rohkem, kui ette nihtud:

Silma iileannustamise siimptomid v&ivad olla: naha punetus ja kuivus (lastel v3ib esineda 166ve),
nidgemise hagustumine, kiire ja ebaregulaarne pulss, palavik, kdhuturse imikutel, krambid,
hallutsinatsioonid voi koordinatsiooni kadumine.

Raske iileannustamise vdi juhusliku allaneelamise korral poorduge kohe arsti ,apteekri voi
miirgistuskeskuse poole, kuna tekkida voivad tdsised reaktsioonid (eriti lastel).

Vajadusel véib CYCLOGYL'i silma(de)st sooja veega vilja pesta. Arge tilgutage silma rohkem tilku,
kuni on kées jargmise annuse manustamise aeg.

Kui te unustate CYCLOGYL'i kasutada:

Tehke seda niipea kui see teile meenub. Kui aeg on niikaugel, et varsti peaks manustama jargmise
annuse, jitke unustatud annus vahele ja jitkake tavalise ravireziimiga. Arge votke kahekordset annust,
kui ravim jéi eelmisel korral manustamata.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, v3ib ka see ravim pdhjustada kérvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Te vdite silmades tunda jargmisi reaktsioone:
Viiga sage (voib esineda enam kui iihel inimesle 10 ravitu kohta): ebamugavustunne silmas, (siigelus
ja kirvendus tilgutamise jargselt).

Sage (v3ib esineda iihel inimesel 10 ravitu kohta): ajutine fokuseerimishdire, iilitundlikkus valgusele,
udune ndgemine.

Aeg-ajalt ( voib esineda iihel inimesel 100 ravitu kohta): silmasisese rohu tdus.

Teadmata (esinemissagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel): pupilli suurenemine
(ravimi pikenenud toime), silmaérritus, silma valu.

Uldised kérvaltoimed:

Harv (vdib esineda kuni {ihel inimesel 1000 ravitu kohta): aeglane siidameriitm, kiire siidameriitm,
minestamine, vGimetus inimesi dra tunda, pearinglus, pdletustunne nahal, iiveldus, suukuivus, puhitus,
nahalbdve, iilitundlikkusreaktsioonid.

Viga harv (v3ib esineda kuni iihel 10000 ravitu kohta): neelu, bronhide ja nina limaskestade héired,
urineerimisraskused, higistamise vihenemine, psiihhootilised reakstsioonid, kditumishéired,

iiliaktiivsus.

Teadmata (esinemissagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel): seosetu olek, hiljutiste



milestuste kadu, peavalu, uimasus, oksendamine, iiveldus, suu kuivus, naha punetus, segasusseisund,
agiteeritus, raskused kdimisel, palavik, kurnatus.

Tiiendavad korvaltoimed lastel

Ravim vdib pdhjustada: vihene koordinatsioon, krambid, nahal6ve, kdhu paistetus imikutel, stidame
l66gisageduse tous, veresoonte laienemine, vdimetus urineerida, vidhenenud soolestiku motoorika,
siilje, higistamise, kurgu, hingamisteede ja nina sekreedi vidhenemine. Tdsised reaktsioonid avalduvad
madala vererdhuna koos kiire progressiivse pinnapealse hingamisega.

Lastel on sellele ravimile tdheldatud lokaalset allergilist reaktsiooni, milleks on nahal6ove.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Cyclogyl'i siilitada

Mikrobioloogiline puhtus on tagatud, kui ravimit parast esmast avamist séilitada maksimaalselt 28
péeva temperatuuril 25°C, sellest erinevate ravimi séilitamisaegade ning -tingimuste eest vastutab
kasutaja.

Kirjutage pudeli avamise kuupéev allolevale reale.

Avatud: ...

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kiittesaamatus kohas..

Hoida temperatuuril kuni 25°C.

Hoida pudel tihedalt suletuna.

Arge kasutage seda ravimit parast kalblikkusaega, mis on mérgitud pakendil parast ,, Kolblik kuni:*.
Kolblikkusaeg viitab selle kuu viimasele paevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata &ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave
Mida CYCLOGYL sisaldab

- Toimeaine on tsiiklopentolaat. 1 ml lahust sisaldab 10 mg tsiiklopentolaatvesinikkloriidi.

- Teised koostisosad on boorhape (E284), kaaliumkloriid (E508), bensalkooniumkloriid,
dinaatriumedetaat ja puhastatud vesi. Ravimile on happesuse (pH taseme) normaliseerimiseks
lisatud viikestes kogustes kontsentreeritud soolhapet ja/vdi naatriumkarbonaadi monohiidraati.

Kuidas CYCLOGYL viilja néieb ja pakendi sisu

CYCLOGYL on vedelik (ldbipaistev lahus, vdrvitust kuni kahvatukollase vdrvuseni). Naturaalne
madala tihedusega poliietiileenist (LDPE) pudel, mis on varustatud tilgutiga (LDPE) ja punast vérvi
juhuslikku avamist vilistava poliipropiileenist (PP) keeratava korgiga. Iga pudel sisaldab 15 ml lahust.

Miiiigiloa hoidja ja tootja

s.a. ALCON-COUVREUR n.v.
Rijksweg 14

B-2870 Puurs

Belgia



Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6orduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.

Alcon Eesti
Toostuse 47A - 71
10416 Tallinn
Eesti

Telefon: 6 313 214
Faks: 6 313 215

Infoleht on viimati uuendatud veebruaris 2015



