Pakendi infoleht: teave kasutajale

Panzynorm forte-N, 20000TU+12000TU+900TU 6hukese poliimeerikattega tabletid
lipaas, amulaas, proteaas

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v6i nagu arst vdi apteeker

on teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage nbu oma apteekriga.

- Kui teil tekib Uksk6ik milline kdrvaltoime, pidage nGu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime
vOib olla selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.

- Kui haigussimptomid siivenevad ega leevendu, peate oma arstiga tihendust votma.

Infolehe sisukord:

Mis ravim on Panzynorm forte-N ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Panzynorm forte-N tablettide votmist
Kuidas Panzynorm forte-N tablette vGtta

Vaimalikud kdrvaltoimed

Kuidas Panzynorm forte-N tablette sdilitada

Pakendi sisu ja muu teave

ounrwpNE

1. Mis ravim on Panzynorm forte-N ja milleks seda kasutatakse

Panzynorm forte-N sisaldab kdhunddrmes ehk pankreases toodetavaid kehaomaseid ja suure
aktiivsusega enstiime: lipaasi, amilaasi ja proteaasi. Tavaliselt vabanevad need ained sddgi ajal
peensoolde ning aitavad I8hustada ja seedida toidu erinevaid koostisosi. Lipaas tagab rasvade, amiilaas
sisivesikute ning proteaas valkude seedimise. Panzynorm forte-N tablettide koostisosad parinevad sea
organismist ning on &armiselt sarnased inimese organismis esinevatele ainetele. Tabletid on kaetud
spetsiaalse maohappekindla kattega. SeetGttu vabanevad enstimid tabletist alles peensooles, kus nad
toimivad ning asendavad seal ensiilime, mida pankreas ise ei ole suuteline piisavalt tootma.

Panzynorm forte-N tablette kasutatakse
Panzynorm forte-N tablette kasutatakse pankrease (kGhundarme) eksokriinse alatalitluse ja tsustilise
fibroosi (teatud naédrmehéire, millega kaasneb pankrease ndédrmejuhade sidekoestumine) korral.

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE PANZYNORM FORTE-N TABLETTIDE VOTMIST

Arge vitke Panzynorm forte-N tablette
- kui te olete toimeainete vOi selle ravimi mis tahes koostisosa vdi sealiha valkude suhtes
allergiline (litundlik),
- kui teil on pankrease &ge pdletik voi kroonilise pdletiku dgenemine.

Alla 15-aastastele tsistilise fibroosiga lastele ei tohiks Panzynorm forte-N tablette manustada.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
Ravimi kasutamise ohutust alla 15-aastastel lastel ei ole kindlaks tehtud.

Panzynorm forte-N koos toidu ja joogiga
Panzynorm forte-N tablette tuleb votta s66gi ajal koos rohke vedelikuga.

Rasedus ja imetamine
Enne mistahes ravimi kasutamist pidage nbu oma arsti v0i apteekriga.
Panzynorm forte-N tablettide kasutamise ohutust raseduse ja imetamise ajal ei ole kindalaks tehtud.



Autojuhtimine ja masinatega té6tamine
Panzynorm forte-N ei oma toimet autojuhtimise ja masinate kasitsemise vdimele.

Muud ravimid ja Panzynorm forte-N

Pankrease enstiiimid vdivad vahendada foolhappe imendumist.

Samaaegne ravi Hy-blokaatoritega v8i prootonpumba inhibiitoritega (haavandtGve ravimid) vdib
suurendada pankrease enstiimide efektiivsust.

Oluline teave méningate Panzynorm forte-N tablettide koostisainete suhtes
Ravim sisaldab abiainena laktoosmonohiidraati.

Kui arst on teile delnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate te enne ravimi kasutamiset konsulteerima
arstiga.
3. Kuidas Panzynorm forte-N tablette vitta

Votke Panzynorm forte-N tablette alati tdpselt nii, nagu arst on teile réékinud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage néu oma arsti vdi apteekriga.

Votke Panzynorm forte-N tablette s60gi ajal koos rohke vedelikuga. Neelake tabletid alla tervelt, &rge
nérige ega purustage neid. Kasutage ravimit vaikseimas annuses, mille korral kaebused kaovad (st. Te
saavutate kontrolli véljaheite sageduse-koguse ja kehakaalu (le). Alustage ravi annusega 1 tablett
peamiste soogikordade ajal (st. kolm korda péaevas). Kui leiate, et see annus ei ole kiillaldane, voite
annust suurendada. Tavaliselt on killaldaseks annuseks 1...2 tabletti suuremate sdtgikordade ajal
(kolm korda paevas). Vajadusel vdite Uhe tableti votta ka vdiksemate sodgikordade ajal.

Kui teil on tunne, et ravimi toime on liiga tugev voi liiga ndrk, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
Purgis on niiskust imava aine pakike, mida ei tohi suda.

Kui te unustate Panzynorm forte-N tablette votta
Kui unustate ravimit Ghe sodgikorra ajal votta, oodake &ra jargmine sodgikord ja votke ravim siis.

Arge kahekordistage ununenud annuse kompenseerimiseks jargmist annust.

Kui te votate Panzynorm forte-N tablette ronkem kui ette nahtud
Kui te olete v8tnud liiga suure annuse, konsulteerige viivitamatult oma arsti v0i apteekriga.

Ei ole teada, kas tleannustamine pdhjustab ka siisteemset mirgistust, kuid ettendhtust suuremate
annuste manustamisel voivad tekkida kdhulahtisus, hellus/siigelus pérakupiirkonnas ja soolesulgus.
Veres ja uriinis vOib tdusta kusihappe tase.

Kui teil on lisaksimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage néu oma arsti voi apteekriga.

4. Vodimalikud korvaltoimed
Nagu kdik ravimid v@ib ka Panzynorm forte-N pdhjustada kdrvaltoimed, kuigi kdigil neid ei teki.

Tosiseid kdrvaltoimeid esineb darmiselt harva. Kui teil tekib mdni allpooltoodud néhtudest, katkestage
ravimi kasutamine ja vOtke koheselt ihendust oma arsti vdi lahima haiglaga: néo, suu, huulte v&i kori
turse, mis tekitab raskusi hingamisel ja neelamisel, kate v@i jalgade tursed, nahal6dve, minestus voi
naha, limaskestade ja silmavalgete kollasus. Need sumptomid viitavad vdimalikule raskele



ulitundlikkusreaktsioonile, mistGttu te vajate viivitamatult arstiabi. Juhul kui teie kdht puhitub, muutub
valulikuks ning kdhus esinevad tugevad valuhood, tuleks mdelda soolesulguse v@imalikkusele.
Sagedasemateks kdrvaltoimeteks on iiveldus, oksendamine ja k8huvalu, kuid tavaliselt ei tingi need
simptomid ravimi kasutamise I8petamist.

Kui tkskdik milline kdrvaltoimetest muutub tdsiseks vOi kui te markate monda kdrvaltoimet, mida
selles infolehes ei ole nimetatud, palun radkige sellest oma arstile voi apteekrile.

5. Kuidas Panzynorm forte-N tablette sailitada
Arge kasutage seda ravimit parast kolblikkusaega, mis on margitud pakendile.

Tabletipurk
Hoida temperatuuril kuni 25°C.
Hoida originaalpakendis, niiskuse eest kaitstult.

Blister
See ravimpreparaat ei vaja sdilitamisel temperatuuri eritingimusi.
Hoida originaalpakendis, niiskuse eest kaitstult.

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni kaudu ega olmejaitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas
visata dra ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Panzynorm forte-N sisaldab

e Toimeained on lipaas, amiilaas, proteaas. Uks 6hukese poliimeerikattega tablett
sisaldab 20 000 uhikut lipaasi, 12 000 Uhikut amilaasi ja 900 thikut proteaasi.

e Abiained on laktoosmonohidraat, mikrokristalliline tselluloos, metakriilhappe ja
etlilakrilaadi kopoliimeer, krospovidoon, talk, titaandioksiid,
metldlhidroksupropdiltselluloos, trietudltsitraat, magneesiumstearaat, veevaba
kolloidne réni, polusorbaat 80, karmelloosnaatrium, rdniemulsioon, vanilliini maitse-
ja I6hnaaine, makrogool 6000, bergamoti maitse- ja I6hnaaine.

Pakendi sisu
Merevaikkollasest klaasist tabletipurk (ttdp I11) alumiiniumkorgi, kuivatusaine kapsli ja puuvillast
absorbendiga: 10, 30 vdi 100 tabletti pakendis.

Blister
Blisterpakend (OPA/AI/PVC-Al-foolium): 10, 30 vdi 100 6hukese poliimeerikattega tabletti karbis.

Miuugiloa hoidja ja tootja
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Sloveenia
Toodetud koostdos firmaga Nordmark, Arzneimittel GmbH & Co. KG, Uetersen, Saksamaa

Lisakisimuste tekkimisel selle ravimi kohta pdérduge palun miiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.

KRKA, d.d., Novo Mesto Eesti filiaal
Péarnu mnt 141

11314 Tallinn

Tel. 6671658
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