PAKENDI INFOLEHT: INFORMATSIOON KASUTAJALE

HEDELIX s.a., 40 mg/ml kéhatilgad
Luuderohulehtede ekstrakt

Lugege infolehte hoolikalt, sest siin on teile vajalikku teavet.

Ehkki seda ravimit on vdimalik osta ilma retseptita, peate parima ravitulemuse saamiseks kasutama

HEDELIX s.a. kohatilku tapselt juhistele vastavalt.

o Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

o Lisainformatsiooni saamiseks pidage néu oma apteekriga.

e Kui haigussiimptomid 7 p&evaga ei leevendu voi siivenevad, peate oma arstiga thendust vétma.

o  Kui Ukskdik milline kdrvaltoimetest muutub tdsiseks, vai kui te mérkate ménda kdrvaltoimet,
mida selles infolehes ei ole nimetatud, palun raakige sellest oma arstile vdi apteekrile.

Infolehes antakse Ulevaade:

Mis ravim on HEDELIX s.a ja milleks seda kasutatakse

Mida on vaja teada enne HEDELIX s.a. kdhatilkade kasutamist
Kuidas HEDELIX s.a. kohatilku vétta

Vdimalikud kdrvaltoimed

Kuidas HEDELIX s.a. kohatilku séilitada

Lisainfo

ok wbdpE

1. MIS RAVIM ON HEDELIX S.A. KOHATILGAD JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE

HEDELIX s.a. on taimne preparaat, mida kasutatakse roga lahtistamiseks ule 2-aastastel lastel ja
taiskasvanutel.

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE HEDELIX S.A. KASUTAMIST

Arge kasutage HEDELIX s.a. kohatilku:

- arginiinsuktsinaat-suntetaasi puuduse korral organismis (ainevahetushaigus kusiaine
ainevahetustsiklis);
- tlitundlikkuse korral toimeaine v6i ravimis sisalduvate abiainete suhtes;
- alla kahe aastastel lastel (lartingospasmi tekke oht);

- bronhiaalastmaga patsientidel ning haiguste korral, millega kaasneb hingamisteede Glitundlikkus.

Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga HEDELIX
HEDELIX s.a. sisalduvate aroomiainete mentooli, eukalupti- ja piparmindidli(aroomiaine)
inhaleerimine v8ib pdhjustada hingetust vdi astmahoo tekkimist

Kasutamine koos teiste ravimitega
Palun informeerige oma arsti vOi apteekrit kui te kasutate, voi olete hiljuti kasutanud muid ravimeid,
kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid.

HEDELIX s.a. kasutamine koos toidu ja joogiga
Tilkade sissevotmine ei olene toidukordadest.

Rasedus ja imetamine
Seda ravimit ei tohiks ilma arsti nGuandeta kasutada, kuna kasutamise kohta rasedatel ei ole piisavalt
andmeid.



Autojuhtimine ja masinatega té6tamine
Ettevaatusabindusid ei nduta.

Oluline teave méningate HEDELIX s.a. koostisainete suhtes

HEDELIX s.a. on suhkruvaba ja alkoholivaba. Seetdttu sobib ta kasutamiseks ka suhkruhaigetel ja
patsientidel, kes peavad alkoholist hoiduma. Taimsete ekstraktiivainete sisalduse tdttu vdivad
HEDELIX s.a. kdhatilgad mdnikord muutuda seismisel haguseks, samuti voib tilkade maitse muutuda.

3. KUIDAS HEDELIX S.A. KOHATILKU VOTTA

Votke HEDELIX s.a. kohatilku alati tapselt nii, nagu arst on teile raakinud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
Soovitatavad annused on:
- tdiskasvanud ja Ule 10-aastased lapsed: 31 tilka 3 korda paevas (vastavalt 300 mg ravimit
00péevas);
- 4...10-aastased lapsed: 21 tilka 3 korda péevas (vastavalt 200 mg ravimit 66pdaevas);
- 2...4-aastased lapsed: 16 tilka 3 korda paevas (vastavalt 150 mg ravimit 66péevas);

HEDELIX s.a. kohatilku vétta sisse lahjendamata koos piisava koguse veega. Vaikelastele
soovitatakse Hedelix s.a. tilku anda koos tee v6i mahlaga. Votta koos toiduga vGi séomisaegade vahel.
Mitte votta Hedelix s.a. tilku ronkem kui mdne péeva jooksul kui Teie arst ei ole soovitanud teisiti.
Konsulteerige arstiga, kui teile tundub, et ravimi toime pole piisav v8i on liiga tugev.

Kui te vitate HEDELIX s.a. kohatilku rohkem kui ette nahtud

Uhe v@i kahe Uksikannuse (tdiskasvanutel 30...60 tilka) leannustamisel mirgistusnéhte tavaliselt ei
teki.

Suurte  koguste sissevGtmine vOib pdhjustada iiveldust, oksendamist, ko&hulahtisust ja
rahutusseisundeid. Teatage oma arstile, kui tekivad haigusndhud, mida seostate selle ravimi
tarvitamisega.

Kui te unustate HEDELIX s.a. votta
Jatkake ravi nende annustega, mis eespool naidatud voi teile arsti poolt maaratud.
Arge vitke kahekordset annust, kui annus jai eelmisel korral vétmata.

4. VOIMALIKUD KORVALTOIMED

Nagu koik ravimid, vdib ka HEDELIX s.a. pdhjustada korvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.
Tundlikel isikutel vdivad tekkida mao-sooletrakti kaebused. Alla kahe aastastel lastel vdib tekkida
lartingospasm (kdrispasm) koos kaasnevate hingamishéiretega.

Kdrvalnahtude tekkimisest, mida seostate antud ravimi kasutamisega, informeerige oma arsti!
Kaebuste pisimisel vdi hingelduse, palaviku ning médase vO6i verise rogaerituse tekkimisel
konsulteerida koheselt arstiga.

5. KUIDAS HEDELIX S.A KOHATILKU SAILITADA

Hoida laste eest varjatud ja kédttesaamatus kohas.
See ravimpreparaat ei vaja sdilitamisel eritingimusi



Ravimi kdlblikkusaeg on triikitud pakendile. Arge kasutage HEDELIX s.a. parast kdlblikkusaega, mis
on margitud pakendile. Kolblikkusaeg viitab kuu viimasele paevale.

Ravimeid ei tohi &ra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamispriigiga. Kisige oma
apteekrilt, kuidas hévitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.
6. LISAINFO

Mida HEDELIX s.a. sisaldab

- Toimeaine on luuderohulehtede ekstrakt

1 ml sisaldab 0,04 g luuderohulehtede ekstrakti (2,2...2,9 :1).

Ekstraktiivained: 50 mahuprotsenti etanool, propuleenglikool (98:2)

- Abiained on Proplleenglikool, glitserool,: tahtaniisidli, eukallptidli, mentool ja
piparmundidli.

Kuidas HEDELIX s.a. valja néeb ja pakendi sisu

HEDELIX s.a. kdhatilgad on 20 ml, 50 ml v&i 100 ml tumedast klaasist pudelis.

Mudugiloa hoidja ja tootja

Krewel Meuselbach GmbH, D-53783 Eitorf, Saksamaa

Lisakisimuste tekkimisel selle ravimi kohta poérduge palun miitgiloa hoidja kohaliku esindaja poole

Muitigiloa hoidja esindaja Balti riikides:
Krewel Meuselbach Office Riga, Kleistu 24, LV-1067, Riga, Latvia

Infoleht on viimati kooskélastatud detsembris 2012.

Hedelix s.a. on suhkruvaba ja alkoholivaba. Seetdttu sobib ta kasutamiseks ka
suhkruhaigetel ja patsientidel, kes peavad alkoholist hoiduma. Taimsete ekstraktiivainete
sisalduse tottu vdivad HEDELIX s.a. tilgad monikord muutuda seismisel héguseks,
samuti vOib tilkade maitse muutuda.



