Pakendi infoleht: teave kasutajale

Diclac 5%, geel
Diklofenak

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim v&ib olla neile
kahjulik isegi kui haigusnéhud on sarnased.

- Kui teil tekib tikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
Kd&rvaltoime voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 18ik 4.

Infolehe sisukord:

Mis ravim on Diclac 5% ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Diclac 5% kasutamist
Kuidas Diclac 5% kasutada

Vodimalikud koérvaltoimed

Kuidas Diclac 5% siilitada

Pakendi sisu ja muu teave

QUL =

1. Mis ravim on Diclac 5% ja milleks seda kasutatakse

Diclac 5% on mittesteroidne pdletiku- ja valuvastane aine ja seda kasutatakse valu paikseks
leevendamiseks pehmete kudede valulike ja pdletikuliste seisundite korral.

2. Mida on vaja teada enne Diclac 5% kasutamist

Arge kasutage Diclac 5%

- kui olete toimeaine v4i selle ravimi mis tahes mis tahes koostisosa (loetletud 18igus 6) suhtes
allergiline;

- - kui atsettitilsalitstitilhape voi teised mittesteroidsed pdletikuvastased ained kutsuvad teil esile
astma-, ndgestdve- (urtikaaria-) voi dgeda nohu hoogusid;

- raseduse viimasel trimestril.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Uldised soovitused:

- kui te kasutate ravimit suurtel nahapindadel pikema aja jooksul. Juhul kui selline ravi on plaanis,
siis tuleks teil tutvuda diklofenaki siisteemsete vormide pakendi infolehega.

- Diclac 5% geeli tohib manustada ainult tervele nahapinnale (kus ei ole lahtisi haavu ega vigastusi).
Viltida tuleb selle sattumist silma v&i limaskestadele ning samuti geeli allaneelamist.

Diclac 5% geeli tohib kasutada tavaliste sidemetega, kuid mitte Shukindlate sidemetega.

Diclac 5% geel sisaldab abiainena propiileengliikooli, mis vdib osal inimestel pohjustada kerget lokaalset
nahadrritust.

Muud ravimid ja Diclac



Diclac 5% geeli digel kasutamisel ei ole koostoimeid teiste ravimitega tdheldatud. Siiski palun
informeerige oma arsti vai apteekrit, kui te kasutate vdi olete hiljuti kasutanud mingeid muid ravimeid,
kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid.

Rasedus ja imetamine

Rasedus

Arge kasutage Diclac 5% geeli kui te olete rase, eriti raseduse viimasel kolmel kuul, kuna see voib
kahjustada teie stindimata last ning pohjustada probleeme siinnitusel.

Loomkatsed ei ole ndidanud otsest ega kaudset kahjulikku toimet rasedusele, embriionaalsele/loote
arengule, stinnitusele ega stinnitusjirgsele arengule.

Imetamine

Ei ole teada, kas paikselt kasutatav diklofenak eritub rinnapiima ja seetdttu ei soovitata Diclac 5% geeli
imetamise ajal kasutada. Kui Diclac 5% geeli kasutamine on imetamise ajal véltimatult vajalik, siis ei tohi
seda manustada rindadele vdi suurtele kehapindadele, samuti ei tohi seda kasutada pika perioodi véltel.

Diclac 5% sisaldab alkoholi.
Geel sisaldab alkoholi (2-propanool), seetdttu tuleb viltida kokkupuudet lahtiste haavade, limaskestade ja
silmadega.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
Diklofenaki kutaanne manustamine ei mdjuta autojuhtimise ja masinate ksitsemise vdimet.
3. Kuidas Diclac 5% kasutada

Kasutage Diclac 5% alati tdpselt nii, nagu arst on teile rddkinud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu
oma arsti v3i apteekriga.

Diclac 5% geeli tuleb kanda kahjustatud piirkonna nahale dhukese kihina 2 korda péevas. Vajatava ravimi
kogus soltub valutava piirkonna suurusest. Tavaliselt on piisavaks koguseks kirsi kuni kreeka pahkli
suurusele vastav kogus geeli (selle kogusega saab katta vastavalt 400...800 cm” naha piirkonna).

Diclac 5% on mdeldud ainult vilispidiseks kasutamiseks.

Diclac 5% maédritakse dhukese kihina ravi vajavale kehapinnale ja hodrutakse kergelt sisse. Diclac 5%
peab enne kehapinna riietega katmist mdne minuti kuivama. Kehapinda ei soovitata sidemega katta.

Diclac 5% vdib kasutada koos iontoforeesiga. See elekterravi vorm parandab toimeaine imendumist 14bi
naha. Geel tuleb kanda negatiivse laenguga poolusele (katoodile).

Lapsed
Diclac 5% geeli ei soovitata kasutada lastel.

Eakad
Eakate puhul vdib kasutada tavalisi tdiskasvanutele mdeldud annuseid.

Kui teil on tunne, et Diclac 5% toime on liiga tugev vdi liiga ndrk, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.
Kui te kasutate Diclac 5% rohkem kui ette niihtud

Et diklofenaki siisteemne imendumine on vihene, ei ole miirgistus ravimi paiksel manustamisel
tdendoline. Votke kohe tihendust arstiga, kui te olete juhuslikult ravimit alla neelanud vdi olete seda



kasutanud rohkem kui on soovitatud. Kui geeli vale kasutus on pdhjustanud miirgistuse, tuleb rakendada
stimptomaatilist ravi.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

4. Voimalikud korvaltoimed
Nagu koik ravimid, vdib ka Diclac 5% pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.
Voimalikud kdrvaltoimed on jérgmised:

Sageli esinevad koérvaltoimed (ilmnevad 1 kuni 10-1 inimesel 100-st):

- nahapdletik e dermatiit (sealhulgas kontaktdermatiit), 166ve, nahapunetus (eriiteem), ekseem,
stigelus

Harva esinevad kdrvatoimed (ilmnevad 1 kuni 10 kasutajal 10000-st):

- villiline nahapdletik (bulloosne dermatiit)

Viga harva esinevad korvaltoimed (ilmnevad vidhem kui 1 kasutajal 10000-st):

- maédavilliline (pustuloosne) nahalddve;

- tlitundlikkus (sealhulgas ndgestdbi e urtikaaria), angiodeem (allergiline reaktsioon ndo, huulte, kdri
ja/voi keele tursega);

- astma,

- valgustundlikkuse reaktsioonid

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime vdib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest vdite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee
kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Diclac 5% siilitada

Hoida temperatuuril kuni 25 °C.

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mirgitud pakendil. K5lblikkusaeg viitab selle
kuu viimasele pdevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmej4dtmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas vista #ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Diclac 5% sisaldab

- Toimeaine on diklofenaknaatrium

- Teised abiained on isopropiitilalkohol, hiipromelloos, makrogoolgliitserool kokoat, I6hnaained,
puhastatud vesi

Kuidas Diclac 5% viilja niieb ja pakendi sisu

Diclac 5% on viérvitu voi kergelt kollakas, ilma dhumullideta ning isopropiiiilalkoholile omase 16hnaga
geel.

Pakend: 50 g v&i 100 g geeli tuubis.



Miiiigiloa hoidja ja tootja
Miitigiloa hoidja:

Sandoz d.d.

Verovskova 57

1000 Ljubljana

Sloveenia

Tootjad:
Salutas Pharma GmbH

Otto-von-Guericke Allee 1
39179 Barleben
Saksamaa

Salutas Pharma GmbH
Lange Gohren 3

39171 Osterweddingen
Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta po6rduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.

Sandoz d.d. Eesti filiaal
Pérnu mnt 105

EE — 11312 Tallinn
Tel: +372 6652 400

Infoleht on viimati kooskolastatud detsembris 2014.



