Pakendi infoleht: teave kasutajale
Furosemid Nycomed 40 mg, tabletid
Furosemiid

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim v&ib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusnihud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime voib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 13ik 4.
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Pakendi sisu ja muu teave

A

1. Mis ravim on Furosemid Nycomed ja milleks seda kasutatakse

Furosemiid on diureetikum (uriini eritumist soodustav ravim).

Furosemiidi kasutatakse tavaliselt erineva pohjusega tursete ja arteriaalse hiipertensiooni (kdrgenenud
vererdhk) raviks.

Teie arst vdib miérata selle ravimi ka mone muu nédidustuse puhul, sellisel juhul jargige arsti ettekirjutust.

2. Mida on vaja teada enne Furosemid Nycomed-i votmist

Arge kasutage Furosemid Nycomed-i:

- kui olete furosemiidi v&i selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 15igus 6) suhtes allergiline;

- kui teil esineb kuseerituse puudumine vdi neerupuudulikkus, mis on pdhjustatud nefrotoksiliste voi
hepatotoksiliste ravimite poolt;

- kui teil esineb maksakooma vdi koomaeelne seisund;

- kui teil esineb raskekujuline kaaliumi- vdi naatriumivaegus veres;

- kui teil esineb vere ebanormaalselt viike maht koos vdi ilma kaasneva madala vererShuta;

- kui olete kaotanud liiga palju vett (dehiidratatsioon).

Sulfoonamiididele allergilistel patsientidel v3ib esineda ka iilitundlikkust furosemiidile.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Furosemiidi tuleb manustada ettevaatlikkusega, kui teil esineb:

- raske progresseeruv neeruhaigus (asoteemia, oliguuria);

- eesnddrme suurenemine voi pdie tithjenemise hiire (suurem oht dgeda uriinipeetuse tekkeks);
- maksahaigused (tsirroos ja astsiit);

- vedeliku voi elektroliiiitide tasakaalu hidirumine, vdi oht selle tekkeks;

- diabeet, kuna furosemiid voib esile kutsuda hiipergliikeemia ja gliikkosuuria;

- podagra voi hiiperurikeemia;

- slisteemne eriitematoosne luupus;

- porfiiiiria, kuna furosemiid v3ib esile kutsuda dgeda porfiiiiria;

- madal vererdhk;

- oht vererdhu jarsu languse tekkeks, nt péargarterite voi ajuveresoonte markimisvédrne stenoos.



Ettevaatlik tuleb olla patsientidel, kes

- on eakad ja kasutavad samaaegselt risperidooni sisaldavat ravimit;

- kasutavad kortikosteroide, siidamegliikosiide vdi aminogliikosiide.

Kehakaalu langus suurenenud uriinierituse tottu ei tohiks iiletada 1 kg/pdevas, sdltumata eritunud uriini
hulgast.

Enne Furosemid Nycomed-i kasutamist pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Muud ravimid ja Furosemid Nycomed
Teatage oma arstile vdi apteekrile, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud vdi kavatsete kasutada mis
tahes muid ravimeid.

Furosemiid tugevdab digoksiini sisaldavate siidameravimite toimet.

Furosemiidi toime v3ib ndrgeneda, kui samaaegselt kasutatakse teatud tiiiipi valuvaigisteid (mittesteroidseid
poletikuvastaseid ravimeid), kolestiiramiini, kolestipooli, atsetiiiilsalitsiiiilhapet, feniitoiini.

Korvaltoimete tekkeoht on suurem furosemiidi kasutamisel koos gliikokortikosteroididega (nt prednisolooni
voi hiidrokortisooniga) ja aminogliikosiide voi tsefalosporiine sisaldavate antibakteriaalsete ravimitega.
AKE-inhibiitoritega koos manustamisel vdib tekkida uimasus, pearinglus, minestamine.

Liitiumiga koos manustamisel vdib tekkida liitiumi miirgistuse oht.

Rohkel lagritsa tarvitamisel vdib viheneda diureetikumi toime.

Furosemiidi ja tsisplatiini samaaegne manustamine v3ib pShjustada kuulmise kahjustust.

Furosemiidi ja sukralfaati tohib manustada ainult 2-tunnise vahega teineteise suhtes, kuna sukralfaat
vihendab furosemiidi imendumist soolest ja seega ka selle toimet.

Furosemiidi ja risperidooni samaaegne kasutamine eakatel dementsusega patsientidel voib suurendada
suremuse tekkeohtu.

Rasedus, imetamine ja viljakus
Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase vOi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Furosemiidi tohib raseduse ajal kasutada ainult erandjuhtudel, kui oodatav kasu (nt ema
stidamepuudulikkuse ravi) kaalub iiles vdimalikud ohud lootele. Furosemiid l4bib platsentaarbarjiéri ja voib
pShjustada kahjulikke toimeid lootele. Furosemiid eritub rinnapiima ja pidurdab laktatsiooni, mistdttu tuleb
imetamise ajal furosemiidi kasutada ettevaatusega.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine

Tulenevalt individuaalsest ravivastusest vdivad patsiendi reaktsiooni- ja kontsentratsioonivdime ning sellest
tulenevalt autojuhtimise ja masinate késitsemise voime halveneda. See véljendub enam ravi alguses, ravimi
vahetamisel vdi samaaegsel alkoholi tarbimisel.

Furosemid Nycomed sisaldab laktoosmonohiidraati
Ravim sisaldab abiainena laktoosmonohiidraati. Kui arst on teile delnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate
te enne ravimi kasutamist konsulteerima arstiga.

3. Kuidas Furosemid Nycomed-i votta

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu
oma arsti voi apteekriga.

Annustamine on individuaalne ja peaks arvestama teie ravivajadusi ning ravivastust. Siilitusravi peaks
toimuma individuaalselt madratud miinimumannuses.

Siidame-, neeru- voi maksa funktsioonihdiretest pohjustatud tursed
Algannus on tavaliselt 20...80 mg 66pdevas iihekordse annusena. Vajadusel annust kohandatakse vastavalt
ravivastusele. Seejdrel peaks votma individuaalselt madratud iiksikannuse iiks voi kaks korda 66pédevas.



Arteriaalne hiipertensioon
Algannus on tavaliselt 40...80 mg 60pdevas, jaotatatuna kaheks iiksikannuseks. Ebapiisava toime korral
kombineeritakse teiste antihiipertensiivsete ravimitega.

Tursed kroonilise neerupuudulikkuse korral
Kroonilise neerupuudulikkuse ravis on algannus 250 mg. vajadusel annust kohandataksevastavalt
ravivastusele.

Tableti saab jagada vordseteks annusteks.

Lapsed

Algannus on tavaliselt 2 mg/kg kehakaalu kohta. Annust vdib tdsta 1...2 mg/kg kehakaalu kohta, kuid mitte
varem kui eelmisest annusest on méddas 6...8 tundi. Furosemiidi annus ei tohi iiletada 6 mg/kg kehakaalu
kohta. Soovitatav maksimaalne 66pédevane annus on 40 mg.

Eakad
Tavaliselt ei ole furosemiidi annuse kohandamine vajalik, kuid tuleb meeles pidada, et eakatel on suurem
risk vedeliku ja elektroliiiitide tasakaaluhiirete tekkeks.

Tabletid voetakse klaasitdie veega. Tablette vOib neelata tervelt, vajadusel ka poolitada, nidrida vdi
peenestada. Kuna furosemiidi diureetiline toime ilmneb praktiliselt kohe peale manustamist, ei ole ravimit
soovitatav votta vahetult enne magamaheitmist.

Kui teil on tunne, et Furosemid Nycomed-i toime on liiga tugev vdi liiga ndrk, pidage ndu oma arsti voi
apteekriga.

Kui te votate Furosemid Nycomed-i rohkem kui ette nihtud

Diureetikumide tileannustamine on harva eluohtlik. Furosemiidi iileannustamise siimptomid on peamiselt
liigne veekaotus ja elektroliiiitide tasakaalu korvalekalded. Kliiniliselt voib see avalduda kiirenenud
siidametegevuse, uimasuse, minestamise ohu, ariitmia ja limaskesta kuivusena.

Lastel on iileannustamisel esinenud hiireid vaimses seisundis, peavalu, korge vererdhk, lihasnorkus ja
krambid.

Uleannustamisnzhtude korral porduge arsti poole.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, v3ib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi k&igil neid ei teki.

Viga sagedased korvaltoimed (esinevad rohkem kui 1-1 inimesel 10-st):
kaaliumi vaegus veres, magneesiumi vaegus veres, podrduv, ohutu kusihappe rohkus veres, modduv
kaltsiumisoolade ladestumine neerukoes siidame paispuudulikkusega lastel.

Sagedased kdrvaltoimed (esinevad rohkem kui 1-1 inimesel 100-st):
magneesiumi rohkus veres, veri vdib muutuda aluseliseks, korge-tooni kurtus, aju haigestumus kui
kasutatakse maksatsirroosi puhul, 166ve, siigelus, ndgestobi, punatihnilisus nahal, valgusiilitundlikkus.

Aeg-ajalt esinevad kdrvaltoimed (esinevad rohkem kui 1-1 inimesel 1000-st):

kerge ja asiimptomaatiline trombotsiiiitide vdhesus veres, suhkrurohkus veres, kohin kdrvus, peapdoritus,
kliiniliselt oluline md6duv véi piisiv kurtus, organismi liigne veekaotus, minestus, iiveldus, oksendamine,
kdhulahtisus, ketendav nahapdletik, soonepdletik, erythema multiforme (166ve), dge uriinipeetus eesnddrme
suurenemisega eakatel patsientidel, palavik alla 1-aastastel siidame paispuudulikkusega lastel.



Harvad korvaltoimed (esinevad rohkem kui 1-1 inimesel 10000-st):

valgeliblede vihesus veres, aneemia, kaltsiumi véhesus veres, vadidrtundlikkused, peapdoritus, uimasus,
peavalu, maksapuudulikkusega patsientidel voib esineda hepaatiline entsefalopaatia, nigemise
dhmastumine, kollandgemine, aeglane siidame 166gisagedus, kiirenenud siidametegevus, vasaku vatsakese
funktsiooni halvenemine siidame paispuudulikkuse puhul, iiveldus, oksendamine, kdhulahtisus, villiline
nahahaigus, kudede nekroos eakatel, valkkusesus, neerupdletik, drajatunihud.

Viga harvad kérvaltoimed (esinevad vihem kui 1-1 inimesel 10000-st):

granulotsiilitide vdhesus veres, eosinofiilide rohkus veres, anafiilaktiline reaktsioon, porfiiiiria
(ainevahetushaigus); tiamiini defitsiit, lastel palavik ja korvalkilpnddrmete liigtalitlus, piisiv avatud
arterioosjuha enneaegsetel lastel, bradiikardia kui manustatakse tsentraalveeni kateetriga, tahhiikardia,
isheemilised komplikatsioonid, k&hundidrmepdletik, kollatdbi, maksa transaminaaside aktiivsuse tdus,
maksatoksilised toimed.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime voib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest voite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee
kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

S. Kuidas Furosemid Nycomed-i siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.
See ravimpreparaat ei vaja sdilitamisel eritingimusi.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mirgitud karbil. Kolblikkusaeg viitab selle kuu
viimasele pievale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata #ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave
Mida Furosemid Nycomed sisaldab

- Toimeaine on furosemiid. Uks tablett sisaldab 40 mg furosemiidi.
- Teised abiained on kolloidne ranidioksiid, laktoosmonohiidraat, magneesiumstearaat, mikrokristalne
tselluloos, kroskarmelloosnaatrium, poliividoon, riisitarklis.

Kuidas Furosemid Nycomed vilja néeb ja pakendi sisu

Valge, immargune 8§ mm diameetriga poolitusjoonega tablett sissetriikiga ,,AB22“. Tableti saab jagada
vordseteks annusteks.

20 voi 100 tabletti plastikpurgis.

Koik pakendi suurused ei pruugi olla miiiigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Takeda Pharma AS

Jaama 55B, 63308
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