
PAKENDI INFOLEHT: INFORMATSIOON KASUTAJALE 
 

Potassium Chloride Braun 7,45 %, infusioonilahuse kontsentraat 
Kaaliumkloriid 

 
Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte. 
- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda. 
- Kui teil on lisaküsimusi, pidage nõu oma arsti või apteekriga. 
- Ravim on välja kirjutatud teile. Ärge andke seda kellelegi teisele. Ravim võib olla neile 

kahjulik, isegi kui haigussümptomid on sarnased. 
- Kui ükskõik milline kõrvaltoimetest muutub tõsiseks või kui te märkate mõnda 

kõrvaltoimet, mida selles infolehes ei ole nimetatud, palun rääkige sellest oma arstile 
või apteekrile. 

 
 
Infolehes antakse ülevaade:  
1. Mis ravim on Potassium Chloride Braun 7,45 %  infusioonilahuse kontsentraat ja 

milleks seda kasutatakse 
2. Mida on vaja teada enne Potassium Chloride Braun 7,45 % infusioonilahuse 

kontsentraadi kasutamist 
3. Kuidas Potassium Chloride Braun 7,45 % infusioonilahuse kontsentraati kasutada 
4. Võimalikud kõrvaltoimed 
5 Kuidas Potassium Chloride Braun 7,45 % infusioonilahuse kontsentraati säilitada 
6. Lisainfo 
 
 
1. MIS RAVIM ON Potassium Chloride Braun 7,45 %, infusioonilahuse 

kontsentraat JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE 
 
Potassium Chloride 7,45 %  infusioonilahuse kontsentraat on kaaliumkloriidi kontsentreeritud 
lahus. Seda kasutatakse varustamaks teie organismi kaaliumiga, kui teil esineb selle mineraali 
puudujääk. See on eriti tõhus juhul, kui teie kaaliumidefitsiidiga kaasneb ülemäärane alkaloos 
või vere ebanormaalselt madal kloriidisisaldus.  
 
 
2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE Potassium Chloride Braun 7,45 % 

infusioonilahuse kontsentraadi KASUTAMIST 
 
Ärge kasutage Potassium Chloride Braun 7,45 % infusioonilahuse kontsentraati: 
- kui teil on vere ebatavaliselt kõrge kaaliumisisaldus (hüperkaleemia); 
- kui teil on ebatavaliselt kõrge kloriidisisaldus (hüperkloreemia); 
- kui teil on mistahes haigus või tervisehäire, millega sageli seostub vere kõrge 

kaaliumisisaldusega, nagu nt: 
- ebanormaalselt madal vee sisaldus organismis, 
- vähene uriinieritus, 
- Addison’i-tõbi, 
- Perioodiliselt ilmnevad krambid, mis on tingitud pärilikust kaaliumi 

metabolismihäirest (Gamstorp’i episoodiline adünaamia), 
- sirprakuline aneemia. 

 
Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Potassium Chloride Braun 7,45 %: 
- kui teil on tõsine südamefunktsiooni häire, 
- kui te võtate või kui teile antakse ravimeid, mis vähendavad kaaliumi eritumist uriiniga 

või selliseid ravimeid, mis võivad kahjustada neere, nagu nt teatud kindlad 
põletikuvastased ravimid.  



 
Neerupuudulikkuse sümptomite tekke korral tuleks kaaliumisisaldavate infusioonide 
manustamine peatada. 
 
Liiga kõrge või liiga madal kaaliumisisaldus viib iseloomulike muutusteni EKG’s.  
 
Manustamise ajal tuleb regulaarselt kontrollida vere elektrolüütide taset ja happe-aluse 
tasakaalu, veendumaks, et need on normis. 
 
Vältimaks koekahjustust, tuleb olla täiesti kindlaks, et lahust manustataks teile veeni,  
 
Kasutamine koos teiste ravimitega 
Palun informeerige oma arsti või apteekrit kui te kasutate või olete hiljuti kasutanud mingeid 
muid ravimeid, kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid. 
Eriti peaks teie arst pöörama tähelepanu: 
Südamepuudulikkuse raviks kasutatavad ravimid (digitaalise preparaadid): 
Nende ravimite toime muutub nõrgemaks kui vere kaaliumisisaldus suureneb ja tugevneb 
(harilikult koos ebaregulaarse südamerütmiga) kui kaaliumisisaldus veres langeb.  
 
Ravimid, mis vähendavad kaaliumi eritumist uriiniga: 
See ravimgrupp sisaldab mõningaid ravimeid, mis suurendavad uriinieritust, teatud ravimeid 
kõrge vererõhu raviks või põletiku- ja valuvastaseid ravimeid. Kaaliumi manustamine koos 
nende ravimitega tingib vere väga kõrge kaaliumisisalduse tekke.  
 
Suksametoonium (lihaseid lõdvestav aine, mida kasutatakse üldanesteesias): 
Kaaliumi manustamine koos selle ravimiga tingib samuti väga kõrge vere kaaliumisisalduse 
tekke. 
 
Rasedus ja imetamine 
Enne ravimi kasutamist pidage nõu oma arsti või apteekriga. 
 
Praeguseks ei ole teateid kahjulike toimete või riskide kohta, mis seostuvad selle ravimi 
kasutamisega rasedatel või imetavatel naistel.  
 
Autojuhtimine ja masinatega töötamine 
See ravim ei mõjuta autojuhtimise või masinate käsitsemise võimet.  
 
 
3. KUIDAS Potassium Chloride Braun 7,45 % infusioonilahuse kontsentraati 

KASUTADA 
 
Potassium Chloride 7,45 %  infusioonilahuse kontsentraati manustatakse teile pärast 
lahustamist sobivas lahuses (nt tavaline füsioloogiline lahus, 5…10 % glükoosilahus, Ringer’i 
laktaadilahus) läbi kanüüli või väikese toru kaudu (veenisisene infusioon).  
Harilikult manustatakse teile kaaliumilisandit infusioonipumba abil.  
 
Annustamine: 
Teile manustatava annuse arvutab tuginedes teie keha veesisaldusele ja vere elektrolüütide 
tasemele välja arst.  
Tuleb hoolikalt jälgida, et ei ületataks päevast annust 2…3 mmol kaaliumi ühe kg kehamassi 
kohta ja et infusiooni kiirus ei oleks üle 0,3 mmol kaaliumi kg/h.  
 
Kui teil on tunne, et Potassium Chloride Braun 7,45 % toime on liiga tugev või liiga nõrk, 
pidage nõu oma arstiga. 
 



Kui teile manustatakse Potassium Chloride Braun 7,45 % infusioonilahuse 
kontsentraati rohkem kui ette nähtud 
Üleannustamine võib viia ebanormaalselt kõrge kaaliumisisalduseni, millega kaasnevad 
kõrvaltoimed: 
 
Süda ja vereringe: 
Aeglane südamerütm või isegi südameseiskumine, muutused EKG’s, vererõhu langus ja 
vereringe ümberjaotumine jäsemetest pähe ja kehatüve ossa. 
 
Lihased ja närvisüsteem: 
Nõrkustunne, väsimus, segasusseisundid, raskustunne jäsemetes, lihastõmblused, 
teadvusekadu ja halvatus.  
 
Ravi: 
Kõigepealt tuleb infusioon viivitamatult lõpetada. Edasine ravi võib sisaldada 
kaltsiumglükonaadi või glükoosi ja insuliini manustamist, teiste sobilike ravimite 
manustamist urineerimise sageduse suurendamiseks või ainult kaaliumi eemaldamiseks, vere 
elektrolüütide taseme korrigeerimiseks ja happe-alus taskaalu häirete kõrvaldamiseks. 
Raske mürgistuse korral võib vajalikuks osutuda hemodialüüs. 
 
Kui teil on lisaküsimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage nõu oma arsti või apteekriga. 
 
 
4. VÕIMALIKUD KÕRVALTOIMED 
 
Nagu kõik ravimid, võib ka Potassium Chloride Braun 7,45 % infusioonilahuse kontsentraat 
põhjustada kõrvaltoimeid, kuigi kõigil neid ei teki. 
 
Kaaliumkloriidi manustamisega võivad kaasneda haiguslik enesetunne, happe-alus tasakaalu 
muutumist happelisuse poole (atsidoos) ja kloriidisisalduse suurenemine vereplasmas. 
 
Liiga kiire infusioon võib esile kutsuda südame rütmihäireid. 
 
Kui ükskõik milline kõrvaltoimetest muutub tõsiseks või kui te märkate mõnda kõrvaltoimet, 
mida selles infolehes ei ole nimetatud, palun rääkige sellest oma arstile või apteekrile. 
 
 
5. KUIDAS Potassium Chloride Braun 7,45 %infusioonilahuse kontsentraati 
SÄILITADA 
 
Hoida laste eest varjatud ja kättesaamatus kohas. 
 
Ärge kasutage Potassium Chloride Braun 7,45 % infusioonilahuse kontsentraati pärast 
kõlblikkusaega, mis on märgitud etiketil ja karbil. Kõlblikkusaeg viitab kuu viimasele 
päevale. 
 
Ärge kasutage Potassium Chloride Braun 7,45 %  infusioonilahuse kontsentraati, kui te 
märkate, et lahus on hägune, selles on osakesi või kui mahuti lekib.  
 
Ravimeid ei tohi ära visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamisprügiga. Küsige oma 
apteekrilt, kuidas hävitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta 
keskkonda. 
 
 
6. LISAINFO 



 
Mida Potassium Chloride Braun 7,45 % infusioonilahuse kontsentraat sisaldab: 
 
- Toimeaine on naatriumkloriid. 

Üks ml lahust sisaldab 74,5 mg (= 1 mmol) kaaliumkloriidi. 
Üks 10 ml ampull sisaldab 745mg kaaliumkloriidi. 
 

- Abiaine on süstevesi. 
 
Kuidas Potassium Chloride Braun 7,45 % infusioonilahuse kontsentraat välja näeb ja 
pakendi sisu 
 
Potassium Chloride Braun 7,45 %  on infusioonilahuse kontsentraat. See tähendab, et seda 
tuleb enne kasutamist lahjendada ning seda manustatakse veenisiseselt. 
 
Lahus on selge ja värvitu.  
 
Ravim on pakendatud 20 ml polüetüleenampullidesse 20 x 20 ml pakendites ja 100 ml 
klaasviaalis 20 x 100 ml pakendites.  
 
Müügiloa hoidja ja tootja 
 
B. Braun Melsungen AG 
Carl-Braun-Strasse 1 
34212 Melsungen,  
Saksamaa 
 
Postiaadress 
34209 Melsungen, Saksamaa 
Telefon: +49 5661 71 0 
Fax: +49 5661 71 4567 
 
Lisaküsimuste tekkimisel selle ravimi kohta pöörduge palun müügiloa hoidja kohaliku 
esindaja poole. 
 
B.Braun Medical OÜ 
Kadaka tee 70B, 12618 
Tallinn 
 
Infoleht viimati kooskõlastatud: veebruaris 2011. 


