PAKENDI INFOLEHT: INFORMATSIOON KASUTAJALE

Neuromultivit, 100 mg/200 mg/0,2 mg dhukese polimeerikattega tabletid
Vitamiin B;
Vitamiin Bg
Vitamiin By,

Lugege infolehte hoolikalt, sest siin on teile vajalikku teavet.

Ehkki seda ravimit on v@imalik osta ilma retseptita, peate parima ravitulemuse saamiseks

vBtma Neuromultivit’i tdpselt juhistele vastavalt.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisainformatsiooni saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui haigussimptomid siivenevad ega leevendu, peate oma arstiga Gihendust vdtma.

- Kui Ukskdik milline kdrvaltoimetest muutub tdsiseks, voi kui te markate monda
kdrvaltoimet, mida selles infolehes ei ole nimetatud, palun radkige sellest oma arstile
vOi apteekrile.

Infolehes antakse Ulevaade:

Mis ravim on Neuromultivit ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Neuromultivit’i votmist
Kuidas Neuromultivit’i kasutada

Voéimalikud kérvaltoimed

Kuidas Neuromultivit’i sailitada
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ook E

1. MIS RAVIM ON NEUROMULTIVIT JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE

Vitamiin By (tiamiinvesinikkloriid) toetab susivesikute ainevahetust ja nérvisiisteemi
funktsioone.

Vitamiin Bg (pUridoksiinvesinikkloriid) osaleb aminohapete ainevahetuses nérvikoes ja
mdjutab mitmete teadaolevate mediaatorite, nt dopamiini, adrenaliini ja noradrenaliini
biostiteesi.

Vitamiin By, (tstianokobalamiin) osaleb rasvhapete ainevahetuses narvikoes ja hadavajalik
rakkude kasvuks ning paljunemiseks.

Neuromultivit’i kasutatakse vitamiinide B,, B ja By, vaeguse raviks ja valtimiseks.

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE NEUROMULTIVIT’I KASUTAMIST

Arge votke Neuromultivit’i
- kui te olete tlitundlik (allergiline) toimeainete vdi Neuromultivit’i mone koostisosa
suhtes.

Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Neuromultivit
- kui te votate rohkem kui 3 tabletti pdevas rohkem kui 4 n&dala jooksul, kuna vdivad
tekkida narvisiisteemi kdrvaltoimed. Pidage nGu oma arstiga edasise ravi suhtes.

Kasutamine koos teiste ravimitega
Palun informeerige oma arsti, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud mingeid muid
ravimeid, kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid.



Samaaegsel manustamisel vGib vitamiin B vahendada L-dopa (Parkinsoni tdve voi
hlipertensiooni raviks kasutatavad ravimid) efektiivsust.

Neuromultivit’i vétmine koos toidu ja joogiga
Toit suurendab vitamiin B; imendumist seedetraktist. Seetdttu tuleb tabletid votta koos vahese
koguse vedelikuga pérast so6ki. Toidu ja joogi muid toimeid Neuromultivit’le ei ole teada.

Rasedus ja imetamine
Ravimeid, mis sisaldavad B vitamiine, ei tohi raseduse vdi imetamise ajal votta.
Enne ravimi kasutamist pidage ndu arsti vdi apteekriga.

Autojuhtimine ja masinatega tédtamine
Neuromultivit ei oma toimet autojuhtimise voi masinate kasitsemise vdimele.

3. KUIDAS NEUROMULTIVIT’I KASUTADA

Votke Neuromultivit’i alati tdpselt nii nagu on kirjas selles infolehes vdi nagu arst on teile
réakinud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu arsti v0i apteekriga.

Tabletid tuleb alla neelata tervelt koos véhese koguse vedelikuga pérast s6oki.

Tavaline 66paevane annus taiskasvanutele ja le 15 aasta vanustele noorukitele on 1 tablett
1 kord 66péevas.

Suurte annuste kasutamine pikemalt kui 4 nadala véltel pole soovitatav, kuna v8ivad avalduda
neuroloogilised siimptomid.

Kui te votate Neuromultivit’i rohkem kui ette nédhtud
Neuromultivit’iga Gleannustamise korral vdtke hendust arstiga.

Kui te unustate Neuromultivit’i votta
Arge votke kahekordset annust, kui ravim jai eelmisel korral vdtmata.

Kui teil on lisakisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage néu oma arsti v0i apteekriga.

4. VOIMALIKUD KORVALTOIMED

Nagu kdik ravimid, vBib ka Neuromultivit pohjustada kdrvaltoimeid, kuigi kbigil neid ei teki.
Vdivad tekkida jargnevad kdrvaltoimed:

Harv (1...10 inimesel 10000-st)
Nérvisiisteem: peavalu, peap6oritus
Seedetrakt: iiveldus

Véaga harv (véhem kui 1 inimesel 10000-st)
Immuunststeem: Glitundlikkusreaktsioonid, peamiselt nahal (166ve, ekseem).

Kui tkskdik milline kdrvaltoimetest muutub tdsiseks vdi kui te markate ménda kdrvaltoimet,
mida selles infolehes ei ole nimetatud, palun raakige sellest oma arstile voi apteekrile.



S. KUIDAS NEUROMULTIVIT’I SAILITADA

Hoida laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas.

Séilitada temperatuuril kuni 25°C.

Hoida originaalpakendis, valguse eest kaitstult.

Arge kasutage Neuromultivit’i parast kdlblikkusaega, mis on margitud pakendil.
Kdolblikkusaeg viitab kuu viimasele paevale.

Ravimeid ei tohi &ra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamispriigiga. Kisige oma
apteekrilt, kuidas hévitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta
keskkonda.

6. LISAINFO

Mida Neuromultivit sisaldab
- Toimeained on: tiamiinvesinikkloriid (Vitamiin B,), puridoksiinvesinikkloriid
(Vitamiin Bg), tstianokobalamiin (Vitamiin By,).

- Abiained on: mikrokristalliline tselluloos, magneesiumstearaat, povidoon, makrogool
6000, titaandioksiid, talk, hiipromelloos, poliakrilaadi dispersioon 30% (sisaldab
nonoksunool 100).

Kuidas Neuromultivit valja naeb ja pakendi sisu
Valged v6i hallikasvalged, imarad, kaksikkumerad 6hukese poliimeerikattega tabletid.
PVC/PE/PVdC-alumiinium pakendis 20 v&i 100 tabletti.

Mudgiloa hoidja ja tootja
G.L. Pharma GmbH
Schlossplatz 1

A-8502 Lannach

Austria

Lisakusimuste tekkimisel selle ravimi kohta péérduge palun mudgiloa hoidja kohaliku
esindaja poole:

Covalent OU

Parnu mnt 102c

Tallinn 11312

tel: +3726600945

fax: +3726600946

Infoleht on viimati kooskdlastatud: juunis 2011.



