Pakendi infoleht: teave patsiendile

Smecta
suukaudse suspensiooni pulber
Diosmektiit

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst, apteeker voi

meditsiinidde on teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib tikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti, apteekri v3i meditsiinidega.
Korvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 18ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Smecta ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Smecta kasutamist
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Pakendi sisu ja muu teave
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1. Mis ravim on Smecta ja milleks seda kasutatakse

Smecta kuulub kéhulahtisuse, soolepdletike ja sooleinfektsioonidevastaste preparaatide hulka.
Preparaati kasutatakse dgeda ja kroonilise mittespetsiifilise kdhulahtisuse siimptomaatiliseks raviks.

2. Mida on vaja teada enne Smecta kasutamist

Arge votke Smectat

kui te olete toimeaine vdi selle ravimi mistahes koostisosade (loetletud 16igus 6) suhtes allergiline;
kui teil on harvaesinev périlik fruktoosi talumatuse, gliikoosi-galaktoosi imendumishéire v&i sukraasi-
isomaltaasi puudulikkuse probleemid.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
Ettevaatlikkusega kasutada diosmektiiti patsientidel, kellel on anamneesis esinenud
dgedat kroonilist kdhukinnisust.

Muud ravimid ja Smecta

Kuna Smecta adsorbeerivad omadused vdivad mdjustada teiste ainete imendumise aega/ja voi ulatust, ei
soovitata Smectat manustada koos teiste ravimitega vaid vdhemalt iiks tund enne vdi pérast teiste ravimite
manustamist.

Palun informeerige oma arsti kui te kasutate v3i olete hiljuti kasutanud mingeid muid ravimeid, kaasa
arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid.

Smecta koos toidu ja joogiga
Kuna Smecta adsorbeerivad omadused vdivad mdjustada teiste ainete imendumise aega/ja voi ulatust, ei
soovitata Smectat manustada s66gi ajal vaid vihemalt iiks tund enne v&i pérast sooki.

Rasedus, imetamine ja viljakus
Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.



Smectat v3ib raseduse ja rinnaga toitmise ajal kasutada, kuna ta ei muundu organismis keemiliselt ega
imendu.

Autojuhtimine ja masinatega t66tamine.
Teadaolevad andmed puuduvad.

Smecta sisaldab gliilkoosmonohiidraati.
3. Kuidas Smectat vétta

Votke seda ravimit alati tépselt nii, nagu arst voi apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Age kdhulahtisus

Lapsed:
Alla 1 aastased: 2 pakikest pdevas, kolme péeva jooksul, edasi 1 pakike péevas.
Ule 1-aastased: 4 pakikest pdevas kolme pdeva jooksul, edasi 2 pakikest pdevas.

Taiskasvanud:
Soovitatav pdevane annus on 6 pakikest pdevas.

Kroonilise kdhulahtisus

Lapsed:

Alla 1 aastased: 1 pakike p#evas.

1...2 aastased: 1 kuni 2 pakikest pédevas.
Ule 2 aastased: 2...3 pakikest pievas.

Téiskasvanud:
Keskmiselt 3 pakikest pdevas.

Manustamisviis suukaudne.

Pakikese sisu tuleb segada poole klaasi veega vahetult enne manustamist. Et saada iihtlast segu, tuleb pulbrit
kallata vette, samal ajal pidevalt segades.

Ravimit tuleks manustada s66gikordade vaheaegadel. Patsientidele, kes pdevad dsofagiiti (s6dgitorupdletik)
tuleks ravimit manustada eelistatult peale sooki.

Lastele vdib pakikese sisu segada kas 50 ml veega (nt so6gipudelis) vdi poolpaksu toiduga (nt beebitoit,
piireestatud kodogiviljad, hautatud puuviljad véi puljong).

Dehiidratatsiooni (organismi veepuuduse) véltimiseks tuleb #dgeda kohulahtisuse ravi ajal lastele koos
Smectaga anda suukaudseid rehiidratatsiooni vahendeid.

Ravi tdiskasvanutel ei vilista rehiidratatsiooniteraapiat, kui see osutub vajalikuks.

Kui te votate Smectat rohkem kui ette niihtud
Uleannustamine v3ib tekitada dgedat kdhukinnisust voi mittelahustuva moodustise teket soolestikus.
Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, v3ib ka see ravim pShjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.



Aeg-ajalt vOib esineda kohukinnisust. Vdga harva tdheldati iilitundlikkuse reaktsioone, kaasaarvatud
ndgestdbi, 166ve, siigelus v8i ndoturse, mis parast raviannuse individualiseerimist kadusid.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. K&rvaltoimetest vdite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee
kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Smectat siilitada

Hoida seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas

Sélitamise eritingimusi ei ole.

Arge kasutage Smectat pirast kalblikkusaega, mis on mirgitud karbil pérast {kuupiev PP.KK.AAAA}.
Kalblikkusaeg viitab selle kuu viimasele paevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata dra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Smecta sisaldab

Toimeaine on diosmektiit.

Abiained on gliikoosmonohiidraat, sahhariinnaatrium, vanilliini maitsearoom*, apelsini maitsearoom**.

* Vanilliini maitsearoomi koostis:

maltodekstriin, sukroos, gliitseriitiltriatsetaat (E1518), ranidioksiid (E551), etiiiilalkohol, sojaletsitiin (E322),
vanilliini 16hn.

** Apelsini maitsearoomi koostis:

maltodekstriin, sukroos, kummiaraabik (E414), rasvhapete mono-ja digliitseriidide viinhappe mono-ja
diatsetiiiilestrid (E472e), ranidioksiid (E551), apelsini eeterlikud dlid.

Kuidas Smecta viilja niieb ja pakendi sisu

Smecta on valkjas kuni helebeez pulber, kergelt apelsini Ichna meenutava aroomiga, mis on tuntav
suspensiooni valmistamisel.

Karbis on 10 vdi 30 pakikest.

Miiiigiloa hoidja

Ipsen Pharma

65, quai Georges Gorse
92100 Boulogne Billancourt
Cedex, Prantsusmaa
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