Pakendi infoleht: teave kasutajale

Kytril, 1 mg 6hukese poliimeerikattega tabletid
Granisetroon

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti, meditsiinide vdi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud tiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusstimptomid on sarnased.

- Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti, meditsiinide voi apteekriga.
Korvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 15ik 4.
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1. Mis ravim on Kytril ja milleks seda kasutatakse

Kytril sisaldab toimeainet nimega granisetroon. See kuulub ravimite rithma, mida nimetatakse 5-HT3
retseptori antagonistideks voi antiemeetikumideks. Need tabletid on mdeldud kasutamiseks ainult
tdiskasvanutele.

Kytril’i kasutatakse muust ravist, nditeks keemia- vdi kiiritusravist, tingitud iivelduse ja oksendamise
véltimiseks voi raviks.

2. Mida on vaja teada enne Kytril’i votmist

Arge votke Kytril tablette:
- kui olete granisetrooni vi selle ravimi mis tahes koostisosa (loetletud 16igus 6 ning 18igus
,Kytril sisaldab®) suhtes allergiline.

Kui te ei ole milleski kindel, pidage enne nende tablettide votmist ndu oma arsti, meditsiinide voi
apteekriga.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Enne nende tablettide kasutamist pidage ndu oma arsti, meditsiinide vdi apteekriga, eriti juhul:

- kui teil esineb soolefunktsiooni hiireid soolesulguse tdttu.

- kui teil on probleeme stidamega, kui te saate vdhiravi ravimiga, mis teadaolevalt kahjustab
stidant voi teil on muutunud soolade, niiteks kaaliumi-, naatriumi- voi kaltsiumi-sisaldus
organismis (elektroliititide tasakaaluhdired).

- kui te votate teisi 5-HTj; retseptori antagoniste. Nendeks on dolasetroon, ondansetroon, mida
kasutatakse sarnaselt Kytril’iga iivelduse ja oksendamise raviks ja véltimiseks.



Serotoniini stindroom on harv, kuid potentsiaalselt eluohtlik reaktsioon, mis voib tekkida Kytril’i
kasutamisel. See vdib pdhjustada tdsiseid muutusi aju, lihaste ja seedetrakti talitluses. See reaktsioon
voib tekkida Kytril i kasutamisel iiksinda, kuid see tekib suurema tdendosusega Kytril’i kasutamisel
koos teatud teiste ravimitega. Réédkige arstile, meditsiinidele vdi arstile kindlasti kdikidest
kasutatavatest ravimitest.

Lapsed
Lapsed ei tohi neid tablette v&tta.

Muud ravimid ja Kytril

Teatage oma arstile, meditsiinidele vdi apteekrile, kui te kasutate vi olete hiljuti kasutanud voi
kavatsete kasutada mis tahes muid ravimeid, kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid. See on
vajalik sellepdrast, et Kytril voib mdjutada mdnede teiste ravimite toimet. Samuti vdivad mdned teised
ravimid m&jutada Kytril’i toimet.

Eriti tdhtis on teavitada oma arsti, meditsiinidde vdi apteekrit jargmiste ravimite kasutamisest:

- ravimid, mida kasutatakse ebakorrapirase siidametegevuse raviks, teised 5-HTj; retseptori
antagonistid, nditeks dolasetroon vdi ondansetroon (vt tilal 16ik ,,Hoiatused ja
ettevaatusabindud*);

- fenobarbitaal, mida kasutatakse epilepsia raviks;

- ketokonasool, mida kasutatakse seennakkuste raviks;

- antibiootikum eriitromiitsiin, mida kasutatakse bakteriaalsete nakkuste raviks;

- SSRI-d (selektiivsed serotoniini tagasihaarde inhibiitorid), mida kasutatakse depressiooni
ja/voi drevuse raviks, sealhulgas fluoksetiin, paroksetiin, sertraliin, fluvoksamiin, tsitalopraam,
estsitalopraam;

- SNRI-d (serotoniini-noradrenaliini tagasihaarde inhibiitorid), mida kasutatakse depressiooni
ja/voi drevuse raviks, sealhulgas venlafaksiin, duloksetiin.

Rasedus ja imetamine
Kytril’i ei tohi kasutada juhul, kui te olete rase, iiritate rasestuda vdi toidate last rinnaga, vélja arvatud
juhul, kui arst on seda soovitanud.

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti, meditsiinide vOi apteekriga.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
Kytril’i ei ole voi on ebaoluline toime autojuhtimise vdi masinate késitsemise voimele.

Kytril sisaldab

Kytril sisaldab laktoosi (teatud tiitipi suhkur). Kui arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid,
pidage enne selle ravimi v3tmist ndu oma arstiga.

Kytril on praktiliselt naatriumivaba, sest see sisaldab alla 1 mmol naatriumi (23 mg) annuse kohta
(2 mg).

3. Kuidas Kytril’i votta

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti, meditsiinidde voi apteekriga.



Kytril’i soovitatav annus varieerub sdltuvalt patsiendist. See sdltub teie vanusest, kehakaalust ning
sellest, kas seda ravimit manustatakse teile iivelduse ja oksendamise véltimiseks vdi raviks. Arst
mdadrab, kui palju ravimit teile manustada.

Iivelduse v0i oksendamise viltimine

Kytril’i esimene annus manustatakse tavaliselt tund enne kiiritus- vi keemiaravi alustamist. Annus
manustatakse kas:

- tihe 1 mg tabletina kaks korda 66pdevas voi

- kahe 1 mg tabletina tiks kord 66péevas

kuni tihe nddala jooksul pérast kiiritus- vdi keemiaravi.

Iivelduse voi oksendamise ravi

Annus manustatakse tavaliselt kas:

- tihe 1 mg tabletina kaks korda 66pdevas voi
- kahe 1 mg tabletina tiks kord 66pdevas

Kui te votate Kytril’i rohkem kui ette nihtud )
Kui arvate, et olete votnud liiga palju tablette, radkige oma arsti vdi meditsiinidega. Uleannustamise
siimptomid on kerged peavalud. Teid ravitakse soltuvalt teil esinevatest simptomitest.

Kui te unustate Kytril’i votta
Kui arvate, et ravim on jadnud vtmata, radkige oma arsti voi meditsiinidega.

Arge votke kahekordset annust, kui tablett jdi eelmisel korral vétmata.

Kui te 1opetate Kytril’i kasutamise
Arge 18petage ravimi votmist enne ravikuuri 18ppu. Kui te 1dpetate ravimi vdtmise, vdivad stimptomid
tagasi tulla.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti, meditsiinide voi
apteekriga.

4. Voéimalikud kérvaltoimed

Nagu kdik ravimid, voib ka see ravim pohjustada korvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki. Kui te

mérkate jargmist probleemi, peate otsekohe podrduma arsti poole:

- allergilised reaktsioonid (anafiilaksia). Nahtudeks vdivad olla kdri-, ndo-, huulte ja suuturse,
hingamis- vdi neelamisraskus.

Muud korvaltoimed, mis vdivad tekkida selle ravimi v3tmise ajal:
Viga sage: voivad tekkida rohkem kui tihel inimesel 10-st

- peavalu.

- k&hukinnisus. Arst jdlgib teie seisundit.

Sage: vdivad tekkida kuni tihel inimesel 10-st

- unehdired (unetus).

- maksafunktsiooni hdired, mida niitavad vereanaliiiisid.
- k&hulahtisus.



Aeg-ajalt: vdivad tekkida kuni tihel inimesel 100-st

- nahaldobed voi allergiline nahareaktsioon voi ndgestdbi (urtikaaria). Ndhtudeks voivad olla
punased, timbritsevast nahapinnast kérgemad stigelevad muhud.

- stidamertitmi muutused ja muutused EKG-s (stidamefunktsiooni elektriline salvestis).

- ebanormaalsed tahtmatud liigutused, nditeks varisemine, lihasjédikus ja lihaste kokkutdmbed.

- serotoniini stindroom. Selle ndhtudeks vdivad olla palavik, higistamine, vdrisemine,
kdhulahtisus, iiveldus, oksendamine, lihaste vdrinad, tdmblused v&i jdikus, tiliaktiivsed
refleksid, koordinatsioonihdired, kiire stidametegevus, vererdhu muutused, segasus, erutus,
rahutus, hallutsinatsioonid, meeleolu muutused, teadvuse kaotus ja kooma.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti, meditsiinide vdi apteekriga.
K®orvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest vdite ka ise
teavitada www.ravimiamet.ee kaudu.

Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Kytril’i siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kolblikkusaega, mis on mirgitud blistril ja karbil pérast ,,K&lblik
kuni® (EXP). K&lblikkusaeg viitab selle kuu viimasele paevale.

See ravim ei vaja sdilitamisel eritingimusi.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejazitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata #ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Kiytril sisaldab

- Toimeaine on granisetroon.

Iga dhukese poliimeerikattega tablett sisaldab 1 mg granisetrooni (vesinikkloriidina).

- Abiained on: laktoosmonohtidraat, hiipromelloos, naatriumtérklisgliikolaat, mikrokristalliline
tselluloos, magneesiumstearaat.

Tableti kate: hiipromelloos, titaandioksiid (E171), makrogool 400, poliisorbaat 80.

Kuidas Kytril vilja nieb ja pakendi sisu

Tabletid on valged kuni peaaegu valged kolmnurksed kaksikkumerad tabletid, mille tihel kiiljel on
mérgistus K1.

Uks labipaistmatu PVC/Al blisterpakend sisaldab 2 v&i 10 dhukese poliimeerikattega tabletti.
Koik pakendi suurused ei pruugi olla mitigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Miitigiloa hoidja

Roche Eesti OU

Lootsa 2



11415 Tallinn,
Eesti
Tel: +372 6177 380

Tootja

Roche Pharma AG
Emil-Barell-Strasse 1
D-79639 Grenzach-Wyhlen
Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p56rduge palun miitigiloa hoidja poole.

See ravimpreparaat on saanud miiiigiloa Euroopa Majanduspiirkonna liikmesriikides jirgmiste
nimetustega:

Austria, Belgia, Bulgaaria, TSehhi Vabariik, Eesti‘,‘ Soome, Prantsusmaa, lirimaa, Itaalia, Luksemburg,
Holland, Portugal, Sloveenia, Hispaania, Rootsi, Uhendkuningriik: Kytril

Saksamaa: Kevatril

Infoleht on viimati uuendatud miirtsis 2015

Muud teabeallikad

Téapne teave selle ravimi kohta on Euroopa Ravimiameti (EMA) kodulehel
http://www.ema.europa.eu/.




