PAKENDI INFOLEHT: INFORMATSIOON KASUTAJALE

ESTRACYT 140 mg kdvakapslid
Ostramustiinfosfaat

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakusimusi, pidage nbu oma arstiga.

- Ravim on valja kirjutatud teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigussimptomid on sarnased.

- Kui tkskdik milline kdrvaltoimetest muutub tdsiseks voi kui te markate ménda kdrvaltoimet,
mida selles infolehes ei ole nimetatud, palun raakige sellest oma arstile.

Infolehes antakse Ulevaade:

Mis ravim on Estracyt ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Estracyti kasutamist
Kuidas Estracyti kasutada

Voimalikud kdrvaltoimed

Kuidas Estracyti sdilitada

Lisainfo

oarLNE

1. MIS RAVIM ON ESTRACYT JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE

Estracyt on eesndarme pahaloomulise kasvaja ravis kasutatav ravim, kus toimeaineks on
ostramustiinfosfaat, mis on tugevalt kudesid arritava toimega. Ostramustiinfosfaat toodeldakse
organismis peamiselt 6stramustiiniks ja éstromustiiniks, mdlemad metaboliidid omavad tsttotoksilist
toimet eesnddrmevahi rakkudesse.

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE ESTRACYTI VOTMIST

Arge vitke Estracyti

- kui te olete allergiline (Ulitundlik) dstramustiini, tema metaboliitide vdi Estracyti méne
koostisosa suhtes;

- kui teil on raske maksahaigus;

- kui teil on sidame-veresoonkonna haigus, isheemiline vdi siidame-veresoonkonna
trombembooliline haigus v6i vedelike peetusega seotud tiisistused.

Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Estracyt

- kui teil on esinenud tromboflebiiti, tromboosi vdi trombemboolilisi hdireid,;

- kui teil esineb peaajuveresoonte vBi péargarterite haigus;

- kui teil on langenud maksa- vGi neerufunktsioon, vedelike peetus vdi vahenenud glikoosi
taluvus;

- kui teil on kbrgenenud vererdhk;

- kui teil esineb hiiperkaltseemiaga seotud metaboolne luuhaigus.

Estracyt-ravi saavad mehed peavad kasutama t6husaid kontratseptsiooni vahendeid.
Enne ravimi kasutamist pidage néu oma arstiga.

Kuna Ostrogeeni sisaldavad ravimid mdjutavad teatud endokriin-ja maksafunktsioone, v@ib see
mdjutada ka vastavaid laboratoorsete analliliside tulemusi.

Estracyti saavaid patsiente ei tohi vaktsineerida elusvaktsiiniga.

Votmine koos teiste ravimitega



Palun informeerige oma arsti kui te kasutate vdi olete hiljuti kasutanud mingeid muid ravimeid, kaasa
arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid.

Ostramustiin omab koostoimet antatsiididega (maohaavandtdve ravimid). Piimatooted, kaltsium,
magneesium ja alumiinium moodustavad 6stramustiiniga raskestilahustuvaid sooli ning seet6ttu
raskendavad dstramustiini imendumist seedetraktist.

Voétmine koos toidu ja joogiga

Estracyt kapsleid tuleb votta véhemalt tund enne v6i 2 tundi péarast s6oki. Kapslid tuleb alla neelata
koos klaasitdie veega. Piima, piimatooteid vdi kaltsiumi, magneesiumi v6i alumiiniumi sisaldavaid
ravimeid (nt antatsiide) ei tohi éstramustiini kapslitega samaaegselt votta.

Autojuhtimine ja masinatega té6tamine
Tdendoliselt ei mdjuta Estracyt autojuhtimise ja masinatega tédtamise vBimet.

Oluline teave mdningate Estracyti koostisainete suhtes
Kapslite ja antatsiidide vo6i kaltsiumit sisaldavate preparaatide samaaegsel vétmisel vaheneb
Ostramustiinfosfaadi imendumine seedetraktist.

3. KUIDAS ESTRACYTI KASUTADA

Kasutage Estracyti alati tdpselt nii nagu arst on teile raékinud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage n6u
oma arstiga.

Estracyt kapslid on méeldud sisse votmiseks suu kaudu.
Odpievase annuse ning ravikuuri kestuse méagrab arst.

Tavaliselt voetakse 2-3 kapslit 2 korda 66péevas. Kapslid vdetakse sisse vahemalt 1 tund enne vi 2
tundi pérast s6oki koos veega. Piimaga kapsleid sisse votta ei tohi. Valtima peab preparaadi
samaaegset sissevatmist antatsiidide ja kaltsiumit sisaldavate preparaatidega.

Ravimit manustatakse pidevalt. Kui toime ei avaldu 4-6 nddala pérast, ravi katkestatakse. Toime
avaldumisel minnakse ile sdilitusdoosile 4 kapslit 60paevas.

Kui ravi foonil tekib leukopeenia (palavik, neelu valulikkus), trombotsiitopeenia vdi transaminaaside
tbus, tuleb ravi 1-2 nddalaks katkestada. Selle aja jooksul tavaliselt verepilt ja maksafunktsiooni
néitajad normaliseeruvad.

Kui te votate Estracyti ronkem kui ette nédhtud
Kui olete eksikombel v6tnud liiga palju ravimit, konsulteerige otsekohe oma arstiga.
Uleannustamise korral tuleb teha maoloputus ja alustada simptomaatilist ravi.

Kui te unustate Estracyti votta
Arge vOtke kahekordset annust, kui annus jai eelmisel korral vétmata.

4.  VOIMALIKUD KORVALTOIMED
Nagu kdik ravimid, vdib ka Estracyt pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Sagedased kdrvaltoimed (esinevad rohkem kui thel patsiendil 100-st, kuid vahem kui Ghel patsiendil
10-st)

- sudamepuudulikkus, siidameisheemiatdbi (valud rinnus), sidamelihaseinfarkt

- iiveldus, oksendamine ja k@hulahtisus (eriti esimese kahe ravinddala jooksul)

- vedelikupeetus

- trombemboolia (veenitrombid), kérgenenud vererdhk
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- maksafunktsiooni hdired
- gunekomastia (rindade suurenemine), impotentsus

Harvad koérvaltoimed (esinevad rohkem kui thel patsiendil 10 000-st, kuid vahem kui thel patsiendil

1000-st).

- kehvveresus, valgeliblede véhesus veres, trombotsiiitide véhesus veres

- peavalu, letargia

- allergiline nahalédve, angioneurootiline turse (Quincke 6deem, kdriturse). Kui teil peaks
tekkima angioneurootiline turse, tuleb ravi Estracytiga kohe katkestada.

- lihasndrkus

- ulitundlikkusreaktsioonid

- segasus ja depressiooon

Kui Ukskdik milline kdrvaltoimetest muutub tdsiseks voi kui te markate mdnda kdrvaltoimet, mida
selles infolehes ei ole nimetatud, palun raékige sellest oma arstile.

5. KUIDAS ESTRACYTI SAILITADA

Hoida laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas.
See ravimpreparaat ei vaja sdilitamisel eritingimusi.

Arge kasutage Estracyti parast kdlblikkusaega, mis on margitud pakendil. Kélblikkusaeg viitab kuu
viimasele paevale.

Ravimeid ei tohi &ra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamispriigiga. Kiisige oma
apteekrilt, kuidas havitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta
keskkonda.

6. LISAINFO
Mida Estracyt sisaldab:

- Toimeaine on dstramustiin (fosfaadina). Uks kapsel sisaldab 156,7 mg
Ostramustiinnaatriumfosfaati, mis vastab 140 mg Gstramustiinfosfaadile.

- Abiained on:
Kapsli sisu: talk, naatriumlaurtdlsulfaat, veevaba kolloidne rénidioksiid, magneesiumstearaat.
Kapsli kest: titaandioksiid (E171), zelatiin.
Trokitint: Sellaki glasuur, must raudoksiid (E172), propileengliikool, kontsentreeritud
ammoniaagilahus.
Alternatiivne triikitint: Sellak, propuleengliikool, kontsentreeritud ammoniaagilahus,
kaaliumhiidroksiid, must raudoksiid (E172).

Kuidas Estracyt vélja ndeb ja pakendi sisu

100 kapslit polletuleenist keeratava korgiga pruunis klaaspudelis. Pakend sisaldab
kuivatusainekapslit.

Muugiloa hoidja

Pfizer Enterprises SARL
Rond-Point du Kirchberg
51, Avenue J.F.Kennedy
L-1855 Luxemburg

Tootja



Pfizer Italia S.r.l.

Localita Marino del Tronto
63100 Ascoli Piceno (AP)
Itaalia

Lisakisimuste tekkimisel selle ravimi kohta pédrduge palun migiloa hoidja kohaliku esindaja poole.
Pfizer Luxembourg SARL Eesti filiaal:

Pirita tee 20

10127 Tallinn

Tel. 6 405 328

Infoleht on viimati kooskdélastatud mais 2012.



