PAKENDI INFOLEHT: INFORMATSIOON KASUTAJALE

PANTHENOL SPRAY 4,63% nahavaht
Dekspantenool

Lugege infolehte hoolikalt, sest siin on teile vajalikku teavet.

Ehkki seda ravimit on voimalik osta ilma retseptita, peate parima ravitulemuse saamiseks kasutama

Panthenol Spray’d tipselt juhistele vastavalt.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisainformatsiooni saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui Teie kaebused siivenevad ega leevendu, peate oma arstiga ithendust votma.

- Kui iikskdik milline kdrvaltoimetest muutub t&siseks, voi kui te mirkate monda kdrvaltoimet,
mida selles infolehes ei ole nimetatud, palun ridkige sellest oma arstile voi apteekrile.

Infolehes antakse iilevaade:

Mis ravim on Panthenol Spray ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Panthenol Spray kasutamist
Kuidas Panthenol Spray’d kasutada

Voimalikud korvaltoimed

Kuidas Panthenol Spray’d siilitada

Lisainfo

ANl e

1. MIS RAVIM ON PANTHENOL SPRAY JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE

Panthenol Spray’d kasutatakse toetava ja paranemist soodustava vahendina naha kergete kahjustuste
korral.

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE PANTHENOLSPRAY KASUTAMIST

Arge kasutage Panthenol Spray’d:

-kui te olete allergiline (iilitundlik) dekspantenooli vdi Panthenol Spray mdne koostisosa suhtes.
-Panthenol Spray’d ei tohi pihustada silma.

Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Panthenol Spray:

-kui te olete astmahaige ja/vdi kannatate bronhopulmonaalsete haiguste (bronhide ja/vdi kopsude
haiguste) all, ei tohi te Panthenol Spray pihustamisel véljuvat gaasi sisse hingata, kuna see vdib

pShjustada limaskestade &rritust v3i astmahoogu.

-Panthenol Spray kasutamisel puuduvad vanuselised piirangud, kuid lastel tohib seda toodet kasutada
tiksnes tédiskasvanu jéarelevalve all.

-drge pihustage Panthenol Spray’d silmadesse, suhu voi ninna!

Aerosooli konteiner sisaldab rohu all olevat gaasi. Kaitske otsese pdikesekiirguse ja iile 50 °C
temperatuuri eest!

Ka pérast toote kasutamise 16petamist ei tohi konteinerit jduga avada ega poletada.

Hévitada tohib vaid pérast konteineri tdielikku tiihjenemist. Mitte pihustada tulle ega hddguvatele
esemetele.

Hoida eemal kergesti siittivatest esemetest. Mitte suitsetada ravimi ldheduses.

Hoida laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.



»Leegi simbol” (F+) Euroopa Liidu siimbol viga tuleohtlike(F+) ainete jaoks
Vastavusmirk - TRG 300 (tehnilised reeglid rdhu all olevate gaaside kohta).

Kasutamine koos teiste ravimitega

Ettendhtud kasutamisel ei ole Panthenol Spray’l koostoimeid teiste ravimitega taheldatud.
Kondoomide ja Panthenol Spray samaaegsel kasutamisel genitaal- ja anaalpiirkonnas v&ib preparaadis
sisalduva parafiini tottu viheneda kondoomi vastupidavus, mis vdib pdhjustada kondoomi kergema
rebenemise ja turvalisuse languse.

Rasedus ja imetamine

Enne ravimi kasutamist pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Seoses sellega, et puuduvad teaduslikud andmed selle kohta, kui suur osa naha peale kantud
dekspantenoolist ldheb siisteemsesse vereringesse, tohib Panthenol Spray’d kasutada suurtel
nahapiirkondadel raseduse ja rinnaga toitmise ajal iiksnes arstliku jarelevalve all ja ainult juhul, kui
ravist oodatav vdimalik kasu iiletab oluliselt voimalikku riski.

Autojuhtimine ja masinatega t66tamine

Pole asjakohane.

Oluline teave mdoningate Panthenol Spray koostisainete suhtes

Ravimi koostises olev tsetosteariiiilalkohol vG&ib tekitada paikseid nahareaktsioone (nt
kontaktdermatiiti).

3. KUIDAS PANTHENOL-SPRAY’D KASUTADA

Kasutage Panthenol Spray’d alati vastavalt siin infolehes antud juhistele. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Kui ei ole teisiti 6eldud, pihustage Panthenol Spray’d iiks vdi mitu korda péevas iihtlaselt kahjustatud
piirkonnale.

Manustamisviis

Néopiirkonnas kasutamiseks ei tohi Panthenol Spray’d otse kahjustatud piirkonnale pihustada, vaid
vaht tuleb esmalt pihustada kiele ja siis kanda vastavale kahjustatud ndopiirkonnale.

Mitte pihustada silmadesse. Mitte pihustada suhu ja ninna.

Pihustamisel hoida konteiner vertikaalselt pihustiga iilespoole.

Selleks, et saadav vaht oleks sobivate omadustega, tuleb enne iga kasutamist konteinerit hasti
loksutada, eriti parast pikemaajalist mittetarvitamist. Esmakordsel kasutamisel vdib juhtuda, et enne
normaalsete omadustega vahu ilmumist tuleb pudelist vilja ainult gaas.

Ravikuuri pikkus

Panthenol Spray’ga ravi kestvuse osas ei ole piiranguid. See sdltub kahjustatud piirkonna iseloomust
ja selle paranemisprotsessi kulust.

Kui te kasutate Panthenol Spray’d rohkem kui ette nihtud



Panthenol Spray ettendhtud kasutamisel on iileannustamine vdhetdendoline. Kui suur kogus Panthenol
Spray’d siiski juhuslikult satub suhu, ei ole vaja karta mingeid ohtlikke tagajérgi.

Kui te l6petate Panthenol Spray kasutamise

Ravimi kasutamise katkestamine vdib ohustada ravi efektiivsust.
Palun toimige nii, nagu on kirjeldatud 16igus — Kuidas Panthenol Spray’d kasutada.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. VOIMALIKUD KORVALTOIMED
Nagu kdik ravimid, v3ib ka Panthenol Spray pShjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Viga harva (vihem kui iihel ravitud patsiendil 10,000-st, kaasa arvatud iiksikjuhtumid) vdivad esineda
ilitundlikkusreaktsioonid, nt kontaktallergia.

Kui iikskdik milline kdrvaltoimetest muutub t3siseks vdi kui te mirkate monda kdrvaltoimet, mida
selles infolehes ei ole nimetatud, palun réédkige sellest oma arstile vdi apteekrile.

5. KUIDAS PANTHENOL SPRAY’D SAILITADA

Hoida laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Arge kasutage Panthenol Spray’d pirast kdlblikkusaja I8ppu, mis on mirgitud aerosoolballoonil ja
vilispakendi peal. Kdlblikkusaeg viitab kuu viimasele péevale.

Sdilitamistingimused.:
Hoida temperatuuril kuni 25° C.

Vaata [diku — Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Panthenol Spray

Ravimeid ei tohi dra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamispriigiga. Kiisige oma
apteekrilt, kuidas hivitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta
keskkonda.



6. LISAINFO
Mida Panthenol Spray sisaldab

- Toimeaine on dekspantenool. 100 g nahavahtu sisaldab 4.63 g dekspantenooli

- Abiained on: (2-etiiiilheksiitil)Jalkanoaat(C,,-C;s) (kerge vedel vaha); emulgeeriv
tsetosteartiiilalkohol; kerge vedel parafiin; dddikhape; peroksiidddikhape; vesinikperoksiid;
puhastatud vesi; propellendid (propaan, butaan ja isobutaan).

Kuidas Panthenol Spray vilja néeb ja pakendi sisu

Roéhukonteiner vahuga (emulsioon koos propellendiga).
130 g

Miiiigiloa hoidja ja tootja

Chauvin ankerpharm GmbH
Brunsbiitteler Damm 165-173,
13581 Berlin

Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6orduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole:
PharmaSwiss Eesti OU

Tammsaare tee 47

11316 Tallinn

Tel: 6827 400

Infoleht on viimati kooskoélastatud aprillis 2014



