PAKENDI INFOLEHT: INFORMATSIOON KASUTAJALE

Efferalgan, 30 mg/ml suukaudne lahus lastele
paratsetamool

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Ehkki seda ravimit on vdimalik osta ilma retseptita, peate parima ravitulemuse saamiseks kasutama

Efferalgan’i tipselt juhistele vastavalt.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui valu piisib parast 5 pdeva vdi palavik pérast 3 pdeva moodumist, voi kui ravimi efektiivsus ei
ole piisav vdi tekivad uued haigussiimptomid, siis peate po6rduma arsti poole.

- Kui teil tekib tikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga. Korvaltoime voib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 13ik 4.

Infolehes antakse iilevaade:

Mis ravim on Efferalgan ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Efferalgan’i kasutamist
Kuidas Efferalgan’i kasutada

Véimalikud kdrvaltoimed

Kuidas Efferalgan’i sdilitada

Pakendi sisu ja muu teave

A

1. Mis ravim on Efferalgan ja milleks seda kasutatakse
Efferalgan suukaudne lahus on ravim, mis on moeldud valu ja/vdi palaviku raviks.

See on mdeldud palaviku ja/véi valu leevendamiseks nt peavalu, kiilmetushaiguste, hambavalu v&i
lihasvalude korral.

2. Mida on vaja teada enne Efferalgan'i kasutamist

Arge kasutage Efferalgan’i:
- kui laps on allergiline paratsetamooli voi Efferalgan’i mdne koostisosa suhtes.
- kui laps poeb raskekujulist maksahaigust.

Kui te ei tea tdpselt, siis pidage ndu arsti voi apteekriga.

Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Efferalgan:

Kui teie laps pdeb raskekujulist neeruhaigust, siis enne kui talle paratsetamooli annate, konsulteerige
arstiga.

Kui teie laps pdeb Gilbert’i siindroomi (perekondlik hiiperbilirubineemia).

Kui arst on médranud analiiiisid vere kusihappe sisalduse vdi veresuhkru taseme madramiseks, siis
teavitage teda, et teie laps kasutab seda ravimit.

Kui kahtlete milleski, kiisige kindlasti ndu arstilt voi apteekrilt.

Oluline teave mdningate Efferalgan’i koostisainete suhtes:

Piiratud suhkrusisaldusega dieedil olevail vdi suhkurtdbe pddevail patsientidel tuleb pidevase
suhkrunormi arvestamisel silmas pidada, et see ravim sisaldab 0,67 g sahharoosi dosaatoril ndidatud
ithe 4 kg intervalli kohta.



Seda ravimit ei tohi kasutada fruktoositalumatuse, gliikoosi ja galaktoosi puuduliku imendumise
stindroomi ja sahharaasi-isomaltaasi puudulikkuse (harvaesinevad ainevahetuse haigused) korral.

Muud ravimid ja Efferalgan
Palun informeerige oma arsti, kui teie laps kasutab vdi on hiljuti kasutanud mingeid muid ravimeid,
kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid.

Samaaegne kasutamine ravimitega, mis pdhjustavad maksensiitimide induktsiooni, nagu nt teatud
uinutid ja krambivastased ravimid (muuhulgas fenobarbitaal, feniitoiin, karbamasepiin), samuti
rifampitsiin, v8ib pShjustada maksakahjustust muidu kahjutute paratsetamooliannuste juures.
Paratsetamooli ja klooramfenikooli samaaegsel manustamisel voib klooramfenikooli eritumine
oluliselt aeglustuda ning selle toksilisus suureneda.

Paratsetamooli ja AZT (sidovudiini) samaaegne tarvitamine suurendab neutropeenia tekke ohtu.
Seetdttu tohib paratsetamooli kasutada samaaegselt sidovudiiniga vaid arsti nduandel.

Arge kasutage Efferalgan’i koos teiste paratsetamooli sisaldavate ravimitega, viltimaks soovitusliku
G6pédevase annuse iiletamist.

3. Kuidas Efferalgan'i kasutada
Kui te kahtlete milleski, palun kiisige arstilt voi apteekrilt.

Annustamine

Paratsetamooli annus oleneb lapse kaalust. Vanus on antud ainult iildiseks juhendamiseks.
Paratsetamooli soovituslik 66pdevane annus on ligikaudu 60 mg/kg 66pédevas, mis manustatakse 4
iiksikannusena, st ligikaudu 15 mg/kg iga 6 tunni jérel. Kui te ei tea lapse kaalu, siis kdige sobivama
annuse manustamiseks peate lapse dra kaaluma. Paratsetamooli viljastatakse erinevate tugevustena,
seega annust on voimalik kohandada iga lapse kaalule.

Kéesolev koostis sobib 4...32 kg kaaluvatele lastele (st umbes 1 kuu kuni 12 aasta vanustele).

Dosaator on gradueeritud kilogrammide alusel, ndidates 4, 8, 12 ja 16 kg. Teised tihised niditavad
vahepealseid véirtusi 6, 10 ja 14 kg.

Tditke dosaator vastavalt lapse kehakaalule ning reguleerige vedeliku tase vajaliku téhiseni:

B 4...16 kg: tditke dosaator tdhiseni, mis vastab lapse kaalule voi on sellele kdige lihemal. Naiteks
4...5 kg kaalu korral: tditke dosaator 4 kg tihisenti;

W 16...32 kg: kdigepealt tditke dosaator ning vajaliku koguse saamiseks téditke dosaator uuesti kuni
saate lapse kehakaalule vastava annuse. Niiteks 18...19 kg kaalu korral: kdigepealt tiitke dosaator
kuni 10 kg tdhiseni ning seejérel tiitke teist korda kuni 8 kg tahiseni.

Manustamisviis
Suukaudseks manustamiseks. Lahust vdib sisse votta esialgsel kujul voi lahjendada viikeses koguses

vedelikus (nt vees, piimas v0i puuviljamahlas).

Pudeli avamiseks vajutage ja keerake lapsekindlat korki. Pdrast iga kasutamist sulgege pudel.

&%

Manustamise aeg ja sagedus



Regulaarsed manustamiskorrad aitavad viltida valu taastumist ja temperatuuri kdikumisi. Nii 66sel
kui pdeval peavad manustamiste vahele jaédma regulaarsed, soovitatavalt 6-tunnised intervallid.

Raske neeruhaiguse (raskekujulise neerupuudulikkuse) korral peab manustamiskordade vahele jaama
vihemalt 8-tunnine intervall.

Kui Teil on tunne, et Efferalgan’i toime on liiga tugev voi liiga ndrk, rddkige sellest arstile voi
apteekrile.

Kui te votate Efferalgan’i rohkem kui ette nihtud:

Uleannustamise v&i liiga suure annuse tahtmatu manustamise korral konsulteerige otsekohe arstiga.
Uleannustamise puhul voivad alguses (1. piev) esineda iiveldus, oksendamine, higistamine , unisus ja
iildine halb enesetunne. Hoolimata subjektiivse iildseisundi paranemisest 2. pdeval vdib tekkida
progresseeruv maksakahjustus kuni maksakoomani 3. paeval.

Kui te unustate Efferalgan’i votta:
Arge votke kahekordset annust, kui ravim j&i eelmisel korral vdtmata.

Muu oluline teave

Kui lapse temperatuur tduseb iile 38,5°C, soodustavad jargmised meetmed ravimi toimet:
o votke laps riidest lahti;

o andke lapsele rohkelt juua;

o drge jitke last liiga sooja kohta;

o vajadusel vannitage last vees, mille temperatuur on 2°C alla lapse kehatemperatuuri.

4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, v3ib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi k&igil neid ei teki.

Harvadel juhtudel v&ib esineda nahalddve voi allergiline reaktsioon. Kui see juhtub, 16petage otsekohe
ravi ja teatage sellest arstile.

Harvadel juhtudel on tdheldatud muutusi laboratoorsetes leidudes, mis on vajanud regulaarset
verenditajate jalgimist: nt monda tiiiipi vererakkude (vereliistakute) ebanormaalselt madal tase, mis
v3ib pdhjustada nina limaskesta vdi igemete veritsust. Kui see peaks esinema, siis konsulteerige
arstiga.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga. Korvaltoime vdib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.

Korvaltoimetest vdite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem
infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Efferalgan'i siilitada

Hoida laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25°C.

Arge kasutage Efferalgan'i pirast kdlblikkusaega, mis on mirgitud parast K6lblik kuni kuupieva.
Kolblikkusaeg viitab kuu viimasele pievale.

Ravimeid ei tohi dra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamispriigiga. Kiisige oma
apteekrilt, kuidas hivitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta
keskkonda.



6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Efferalgan sisaldab

- Toimeaine on paratsetamool. 1 ml suukaudset lahust sisaldab 30 mg paratsetamooli.

- Abiained on makrogool 6000, sahharoos, lahustuv sahhariin, kaaliumsorbaat (E200),
sidrunhape, karamelli-vanilliini maitselisand, puhastatud vesi.

Kuidas Efferalgan viilja niieb ja pakendi sisu
Pruun, kergelt viskoosne karamelli ja vanilli aroomiga lahus.
Pudelis on 90 ml suukaudset lahust.

Miiiigiloa hoidja

Bristol-Myers Squibb Gyogyszerkereskedelmi Kft.
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1024, Budapest

Ungari
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47000 Agen
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Bristol-Myers Squibb
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Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta po6rduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.

PharmaSwiss Eesti OU
Tammsaare tee 47
11316 Tallinn

Tel: 6827 400

Infoleht on viimati kooskoélastatud septembris 2014



