Pakendi infoleht: teave kasutajale

Metronidazol Nycomed, 500 mg 6hukese polimeerikattega tabletid
Metronidasool

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik isegi kui haigusnéhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskoik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
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1. Mis ravim on Metronidazol Nycomed ja milleks seda kasutatakse

Né&idustused

Metronidasoolile tundlike mikroorganismide ja algloomade poolt pdhjustatud infektsioonid: kdhuddne
infektsioon, vaagna piirkonna infektsioon naistel, anaeroobne naha ja pehmete kudede infektsioon,
anaeroobne luude ja liigeste infektsioon. Clostridium difficile diarrda. Trihhomonoos, giardiaas,
amobiaas.

Kui Teie arst on madranud selle ravimi mone muu ndidustuse puhul, siis tuleb jirgida arsti ettekirjutust.

2. Mida on vaja teada enne Metronidazol Nycomed-i kasutamist

Arge kasutage Metronidazol Nycomed-i:

- kui olete metronidasooli vOi teiste nitroimidasooli derivaatide vOi selle ravimi mis tahes
koostisosade (loetletud 16igus 6) suhtes allergiline;

- raseduse esimesel kolmandikul.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

- kui teil esineb kesknérvisiisteemi haigusi (nt perifeerne neuropaatia voi lithiajalised epileptilised
krambid);

- kui teil esinevad muutused vere rakkudes (nt valgeliblede véhesus);

- kui teil esineb raske maksapuudulikkus;

- kui te tarvitate samaaegselt alkoholi.

Enne Metronidazol Nycomed-i kasutamist pidage ndu oma arsti v0i apteekriga.

Muud ravimid ja Metronidazol Nycomed
Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada
mis tahes muid ravimeid.

Informeerige kindlasti oma arsti, kui te kasutate jairgmisi ravimeid:
- tungaltera derivaadid (nt ergotamiin), kasutatakse migreeni ravis;
- liitium, kasutatakse psiihhoosi ravis;

- fenobarbitaal, karbamasepiin, kasutatakse epilepsia ravis;



- fluorouratsiil, busulfaan, kasutatakse vihi ravis;
- disulfiraam, kasutatakse alkoholi vGdrutusravis.

Alkohol

Metronidasool voib alkoholiga koosmanustamisel esile kutsuda disulfiraamisarnase reaktsiooni
(kohukrambid, iiveldus, oksendamine, peavalu, nahadhetus, hingamissageduse tous, siidame
l66gisageduse tous), mis voib olla eluohtlik.

Metronidasool voib tugevdada verehiilibimist parssivate ainete toimet.

Metronidazol Nycomed koos toidu ja joogiga
Viltige alkoholi tarvitamist raviperioodil ja kuni 48 tundi pérast ravi 10petamist.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Metronidasool 1dbib platsentaarbarjdari. Metronidasooli kasutamine raseduse 1. kolmandikul on
vastundidustatud.

Metronidasool eritub rinnapiima. Imetamise ajal ei soovitata metronidasooli kasutada. Juhul kui raviks
kasutatakse metronidasooli iiksikannust, on soovitatav imetamist alustada 12...24 tunni mé6dumisel.
Vahepealsel ajal sekreteeritud piim tuleb rindadest vilja liipsta ja minema visata.

Autojuhtimine ja masinatega té6tamine

Metronidasool vOib mdjutada autojuhtimise vOi masinate késitsemise vOimet (vdivad tekkida
pearinglus, taaruv kdnnak, segasusseisund ja krambid). Ravi ajal Metronidazol Nycomed-ga é&rge
juhtige autot ega kasutage masinaid voi mehhanisme.

Metronidazol Nycomed sisaldab laktoosi
Metronidazol Nycomed sisaldab abiainena laktoosi. Kui arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud
suhkruid, peate te enne ravimi kasutamist konsulteerima arstiga.

3. Kuidas Metronidazol Nycomed-i kasutada

Kasutage seda ravimit alati tipselt nii, nagu arst voi apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Tavalised annused on:

Trihhomonoosi korral 2 g ithekordselt.

Bakteriaalse vaginiidi korral 2 g esimesel ja kolmandal paeval voi 500 mg 2 korda 66paevas 7
O00péeva jooksul. Seksuaalpartnereid tuleb ravida samaaegselt.

Akuutse amodbdiisenteeria voi maksaabstsessi korral tiiskasvanule 2 g iihekordselt 3 pideva jooksul.
Lapsele vanuses 1...3 aastat voib anda %4, vanuses 3...7 aastat /5 ja vanuses 7...10 aastat /5 tdiskasvanu
O0pédevasest annusest voi 35...50 mg/kg 66pdevas, jagatud 3 annusteks.

Soolestiku amobiaasi korral 500...750 mg 3 korda 66pdevas 5...10 66péeva jooksul.

Giardiaasi (lamblioosi) korral manustatakse 2 g iihekordse doosina 3 66pédeva jooksul. Lapsele
vanuses 1...3 aastat v0ib anda %4, vanuses 3...7 aastat 1/3 ja vanuses 7...10 aastat !5 tdiskasvanu
O0pdevasest annusest voi 35-50 mg/kg 60péevas, jagatud annusteks.

Anaeroobsete infektsioonide korral tdiskasvanule 500 mg 3 korda d60pdevas 7 60pédeva jooksul ja lastele
7,5 mg/kg kohta iga 8 tunni jérel.

NB! Toimeaine suure sisalduse ja poolitusjoone puudumise tottu ei sobi antud ravimvorm kdigi laste
raviks.

Kui teil on tunne, et ravimi toime on liiga tugev vai liiga ndrk, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.



Annustamine maksapuudulikkusega patsientidel

Tosise maksafunktsiooni langusega patsientidel voivad metronidasool ja tema metaboliidid kuhjuda.
Seetdttu tuleb metronidasooli manustada ettevaatusega ja vihendatud annustes patsientidele, kellel
esineb tosine maksapuudulikkus, eriti hepaatiline entsefalopaatia, kuna metronidasooli kérvaltoimeid
voivad selle haiguse siimptomeid siivendada. Nendele patsientidele voib manustada 1/3 66pdevasest
annusest.

Tabletid voetakse klaasi veega. Soovitatav on neelata tabletid tervelt, vajadusel voib neid poolitada,
nirida voi ka purustada.

Kui te unustate Metronidazol Nycomed-i votta

Juhul kui ravim unustatakse digel ajal votmata, tuleb seda teha niipea kui voimalik. Kui aga ollakse
ajaliselt uue annuse votmisele ldhedal, siis jaetakse ununenud annus vahele.

Arge votke kahekordset annust, kui tablett j4i eelmisel korral votmata.

Tahtis on, et te jitkaksite ravimi kasutamist nii kaua, kui seda on mééranud arst, olgugi, et te voite ennast
juba mdne péeva parast paranenuna tunda. Vastasel juhul v3ib nakkus taas puhkeda.

Kui te kasutate Metronidazol Nycomed-i rohkem kui ette ndhtud

Juhul, kui kasutatakse suuremaid annuseid kui eespool Iubatud, tekib iileannustamise oht.
Iseloomulikud iileannustamise tunnused on iiveldus, oksendamine, anoreksia, metallimaitse, peavalu,
peapOdritus, harvem esineb unetus, unisus, KNS pérssumine ja uriini tumenemine. Harva on teatatud
ka krampidest ja ototoksilusest. .

Uleannustamise nihtude korral poorduge arsti poole. Niidake arstile pakendit.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. VVéimalikud kdrvaltoimed

Nagu koik ravimid, v3ib ka see ravim pohjustada korvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.
Korvaltoimete esinemine soltub peamiselt annusest. Ainukesed sageli esinevad korvaltoimed
metronidasool-ravi ajal on iiveldus ning metallimaitse suus.

Sagedased kdrvaltoimed (esinevad rohkem kui 1-1 inimesel 100-st):
iiveldus ja ebameeldiv metallimaitse.

Aeg-ajalt esinevad kdrvaltoimed (esinevad rohkem kui 1-1 inimesel 1000-st):
valgeliblede véihesus, oksendamine, kohulahtisus ja kdhukinnisus.

Harvad kdrvaltoimed (esinevad rohkem kui 1-1 inimesel 10000-st):

trombotsiilitide védhesus, psiihhoos ja maniakaalne kéitumine, eriti patsientidel hepaatilise
entsefalopaatia ravi ajal, peap0ooritus, ataksia (liigutuste koordinatsiooni héire), perifeerne neuropaatia,
mis avaldub peamiselt jdsemete tuimuses ja kiheluses, epilepsia-taolised krambid, peavalu,
lithindgevus, modduv kuulmise kaotus, maksaensiilimide aktiivsuse suurenemine, kolestaatiline
hepatiit, ikterus (naha kollasus), ilitundlikkusreaktsioonid, nt ndgestdbi, punetus, punetav 166ve ja
nahaturse.

Vaga harvad kdrvaltoimed (esinevad vihem kui 1-1 inimesel 10000-st):
luuiidi puudumine (agranulotsiitoos), aplastiline anaemia, vdikeaju kahjustused, pseudomembranoosne
koliit (jdmesoolepdletik), kdhunddrmepdletik ja ravimi l66ve.

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vdib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.



5. Kuidas Metronidazol Nycomed-i séilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25°C .

Arge kasutage seda ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mérgitud pakendil. Kdlblikkusaeg viitab selle
kuu viimasele paevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejditmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata #ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Metronidazol Nycomed sisaldab

- Toimeaine on metronidasool. Uks dhukese poliimeerikattega tablett sisaldab toimeainena 500 mg
metronidasooli.

- Teised abiained on titaandioksiid (E 171), laktoos, Zelatiin, kartulitirklis, magnseesiumstearaat,
hiipromelloos (E 464), mikrokristalliline tselluloos (E 460), propiileengliikool ja talk.

Kuidas Metronidazol Nycomed vélja ndeb ja pakendi sisu
Valge, ovaalse kujuga Shukese poliimeerikattega tablett.

10 voi 100 tabletti pruunis klaaspudelis.

Koik pakendi suurused ei pruugi olla miitigil.

Midgiloa hoidja ja tootja
Takeda Pharma AS

Jaama 55B, 63308 Polva
Eesti

Infoleht on viimati uuendatud martsis 2013



