Pakendi infoleht: teave kasutajale

Alka-Seltzer 324 mg kihisevad tabletid
Atsetiitilsalitsiitilhape

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tépselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes voi nagu arst voi apteeker

on teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim v&ib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib tlikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime v3ib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 151k 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Alka-Seltzer ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Alka-Seltzer tablettide kasutamist
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Pakendi sisu ja muu teave
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1. Mis ravim on Alka-Seltzer ja milleks seda kasutatakse

Alka-Seltzer sisaldab atsetiiiilsalitsiiiilhapet, mis on valuvaigistava, palavikku alandava ja
pdletikuvastase toimega ning vihendab vere hiitibimisvdimet.

Alka-Seltzer tablette kasutatakse peavalu, hambavalu, menstruatsioonivalu, lihas- ja liigesvalu ning
palaviku korral. Alka-Seltzer tablette kasutatakse ka kiilmetushaiguste voi gripi puhul esineva valu ja
palaviku korral.

2. Mida on vaja teada enne Alka-Seltzer tablettide kasutamist
Arge kasutage ravimit Alka-Seltzer:

- kui olete atsetiiiilsalitstiiilhappe voi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 16igus 6) suhtes
allergiline;

- kui teil on dge mao- ja kaksteistsdrmiksoole haavand;

- kui teil on eelsoodumus veritsustele;

- kui teil on salitsiilaatide vdi sarnase toimega mittesteroidsete pdletikuvastaste ravimite poolt
esilekutsutud astma;

- kui teile on médratud raviks metotreksaati 15 mg niddalas vdi rohkem;

- kui teil on raseduse viimane kolmandik.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Alka-Seltzer:

- kui teile on médratud antikoagulantravi;

- kui teil on seedetrakti haavand, kaasa arvatud krooniline vdi korduv haavandtdbi;

- kui teil on kroonilised seedetraktihdired voi gliikoos-6-fosfaathiidrogenaasi puudulikkus;

- kui teil on neeru- vdi maksafunktsiooni hiired;

- kui teil on iilitundlikkus pdletikuvastaste v4i antireumaatliste ravimite voi teiste allergeenide
suhtes;

- kui teil on kusihappe eritumise hiired;



- Kkui te olete rase vdi imetate last.

Atsetiiiilsalitsiitilhapet ei ole soovitatav anda lastele ja alla 18-aastastele noorukitele palavikuga
kulgevate viirusinfektsioonide (sh tuulerduged, gripp) korral, kuna v3ib tekkida Reye’ siindroom
(entsefalopaatia, maksafunktsiooni hédired, esmanihuna kauakestev oksendamine).

Muud ravimid ja Alka-Seltzer

Teatage oma arstile vdi apteekrile, kui te kasutate vdi olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada
mis tahes muid ravimeid.

Jargmiste ravimite toimed vdivad tugevneda:

- antikoagulandid;

- mittesteroidsed pdletikuvastased ravimid;

- sulfoniiiiluurea preparaadid;

- metotreksaat;

- valproehape.

Gliikokortikosteroidide samaaegne kasutamine suurendab mao-sooletrakti verejooksu ohtu.
Digoksiini plasmakontsentratsioon suureneb.

Jargmiste ravimite toimed vdivad ndrgeneda:

- diureetikumid (vee eritust suurendavad ravimid);

- vererdhku alandavad preparaadid,

- urikosuurilised preparaadid.

Juba viikestes annustes vihendab atsetiitilsalitsiiiilhape kusihappe eritumist. See vdib soodustada
podagra arengut patsientidel, kellel esinevad kusihappe eritumise héired.

Alka-Seltzer koos toidu ja joogiga

Alkoholi tarbimine ravimi kasutamise ajal suurendab seedetrakti verejooksu ohtu ja pikendab
veritsusaega.

Rasedus ja imetamine

Ravimi Alka-Seltzer kasutamine ei ole raseduse ajal soovitatav. Esimesel kahel raseduse kolmandikul
vOib Alka-Seltzer kihisevaid tablette kasutada ainult arsti ettekirjutusel. Raseduse viimasel
kolmandikul ei tohi Alka-Seltzer tablette kasutada.

Kuna seni ei ole tdheldatud ravimi aeg-ajalt kasutamise ebasoodsat mdju lapsele, ei ole tavaliselt vaja
rinnaga toitmist katkestada. Ent ravimi regulaarsel voi suurte annuste kasutamisel tuleb rinnaga
toitmine varakult katkestada.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine

Alka-Seltzer ei mgjuta autojuhtimise ja masinatega to6tamise vdimet.

3. Kuidas ravimit Alka-Seltzer kasutada

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst voi apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage nSu oma arsti vdi apteekriga.

Taiskasvanud: 1...3 tabletti ithekordse annusena, mida v3ib korrata 4...8 tunni jirel. Maksimaalset
O0pdevast annust 12 tabletti ei tohi iiletada.

Lapsed ja alla 18-aastased noorukid - vt 15iku ,,Hoiatused ja ettevaatusabindud*.
Ule 9-aastased lapsed: 1 tablett ithekordse annusena. Manustada mitte sagedamini kui iga 4 tunni jarel.



Alla 9-aastastele lastele ei sobi Alka-Seltzer toimeaine suure sisalduse tottu. Alla 9-aastastele lastele
soovitatakse kasutada atsetiiiilsalitsiiiilhappe vdiksema sisaldusega tablette.

Enne Alka-Seltzer tablettide manustamist lahustatakse need klaasitdies vees.

Kui te votate Alka-Seltzer tablette rohkem kui ette niihtud

Uleannustamise korral vdivad ilmneda kohin kdrvades, kuulmise langus, peavalu, peapooritus ja
segasusseisund.

Uleannustamissiimptomite ilmnemisel votke otsekohe ithendust arstiga.

Kui te unustate Alka-Seltzer tablette votta

Arge votke kahekordset annust, kui ravim jii eelmisel korral vdtmata.

4. Voimalikud kérvaltoimed

Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.
Sagedamini esinevateks korvaltoimeteks on seedetquti arritusndhud (kdhuvalu, iiveldus,
oksendamine) ja seedetrakti vdikesed verejooksud. Uksikjuhtudel on tiheldatud
maksafunktsioonihdireid. Harva v&ivad tekkida iilitundlikkusreaktsioonid (ndgestdbi,
nahareaktsioonid, anafiilaktilised reaktsioonid, astma).

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib tikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas ravimit Alka-Seltzer siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25°C.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mirgitud karbil. Kélblikkusaeg viitab selle
kuu viimasele pdevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata dra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Alka-Seltzer sisaldab )

- Toimeaine on atsetiiiilsalitsiiiilhape. Uks tablett sisaldab 324 mg atsetiiiilsalitsiiiilhapet.

- Abiained on pulbriline veevaba sidrunhape ja veevaba naatriumvesinikkarbonaat.

Kuidas Alka- Seltzer viilja niieb ja pakendi sisu

10 tabletti paber/PE/alumiinium/Surlyn kotikestes.

Miiiigiloa hoidja:

UAB Bayer
Zirmunu 68A



LT-09124 Vilnius
Leedu

Tootja:

Bayer Bitterfeldt GmbH
OT Greppin

Salegaster Chaussee 1
06803 Bitterfeld-Wolfen
Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miiiigiloa kohaliku esindaja poole.
Miiiigiloa hoidja esindaja Eestis:
Bayer OU

Lootsa 2, Tallinn
Tel: +372 655 8565
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