PAKENDI INFOLEHT: INFORMATSIOON KASUTAJALE

Bepanthen 50 mg/g kreem
dekspantenool

Lugege infolehte hoolikalt, sest siin on teile vajalikku teavet.

Ehkki seda ravimit on vdimalik osta ilma retseptita, peate parima ravitulemuse saamiseks kasutama

Bepanthen kreemi t&pselt juhistele vastavalt.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisainformatsiooni saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui haigussiimptomid slivenevad ega leevendu, peate oma arstiga tihendust votma.

- Kui tkskdik milline kdrvaltoimetest muutub tdsiseks, voi kui te mérkate mdnda kdrvaltoimet, mida
selles infolehes ei ole nimetatud, palun raékige sellest oma apteekrile.

Infolehes antakse lilevaade:

Mis ravim on Bepanthen kreem ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Bepanthen kreemi kasutamist
Kuidas Bepanthen kreemi kasutada

Voimalikud koérvaltoimed

Kuidas Bepanthen kreemi séilitada

Lisainfo

SoapwdE

1.  MISRAVIM ON BEPANTHEN KREEM JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE

Bepanthen kreemi aktiivne koostisaine dekspantenool muundub rakkudes pantoteenhappeks ja toimib
seega Bs vitamiinina. Dekspantenooli eeliseks on tema parem imendumine paiksel manustamisel.
Pantoteenhappel on keskne osa raku ainevahetuses. Pantoteenhape on inimorganismile vajalik naha ja
limaskestade regeneratsiooniks.

Naidustus
Kerged nahakahjustused.

2.  MIDA ON VAJA TEADA ENNE BEPANTHEN KREEMI KASUTAMIST

Arge kasutage Bepanthen kreemi
- kui te olete Ulitundlik (allergiline) dekspantenooli v3i Bepanthen kreemi mdne koostisosa suhtes.

Rasedus ja imetamine
Bepanthen kreemi kasutamine pole vastundidustatud raseduse ajal ega rinnaga toitmise perioodil.
Enne ravimi kasutamist pidage nGu oma arsti vdi apteekriga.

3.  KUIDAS BEPANTHEN KREEMI KASUTADA

e Imiku naha hoolduseks méadritakse nahale mahkmete vahetamise ajal.

e Imetamise ajal v6ib madrida rinnanibudele iga toitmiskorra jérel.

e Pindmiste haavade, nahamarrastuste ja -16hede raviks manustatakse nahale tiks v3i vajadusel rohkem
kordi péevas.

e  Paranemise ja epitelisatsiooni soodustamiseks, regulaarseks nahahoolduseks kantakse nahale Uks vdi
vajadusel rohkem kordi péevas.



Kasutage Bepanthen kreemi alati tapselt nii, nagu arst on teile raékinud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Kui teil on tunne, et Bepanthen kreemi toime on liiga tugev voi liiga nork, pidage ndu oma arsti v0i
apteekriga.

Bepanthen kreemi, mis on véga 6rna (vesilahuselise) ning kiiresti imenduva koostisega, on soovitatav
eelistada katmata kehaosade (kéed, kiiinarnukid ja négu) ravimisel ja karvkattega piirkonnas.

Bepanthen kreem sobib hasti ka péikesep0letuste ning kergemate pdletuste raviks.

4.  VOIMALIKUD KORVALTOIMED

Nagu kdik ravimid, vdib ka Bepanthen kreem p6hjustada kérvaltoimeid, kuigi k8igil neid ei teki.
Ulitundlikkus Bepanthen kreemi mistahes koostisosa suhtes.

Eriti harvadel juhtudel on esinenud allergilisi nahareaktsioone. Sellisel juhul p66rduge oma arsti poole.
Kui tkskdik milline kdrvaltoimetest muutub tdsiseks vdi kui te markate mdnda korvaltoimet, mida selles
infolehes ei ole nimetatud, palun radkige sellest oma arstile voi apteekrile.

5.  KUIDAS BEPANTHEN KREEMI SAILITADA

Hoida temperatuuril kuni 25°C.

Arge kasutage Bepanthen kreemi parast kolblikkusaega, mis on méargitud karbil parast marget Kalblik
kuni:. KBlblikkusaeg viitab kuu viimasele paevale.

Hoida laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Ravimeid ei tohi dra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamisprigiga. Kiisige oma apteekrilt,
kuidas havitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. LISAINFO

Mida Bepanthen kreem sisaldab

- Toimeaine on dekspantenool. 1 g kreemi sialdab 0,05 g dekspantenooli.

- Abiained on DL-pantolaktoon, fenoksuetanool, Amphisol K (heksadetsiiulkaaliumvesinikfosfaat),
tsetlitilalkohol, steartitilalkohol, lanaliin, isopropltlmdristaat, proptleengliikool, puhastatud vesi.

Kuidas Bepanthen kreem vélja néeb ja pakendi sisu
Bepanthen kreem on polupropileenkorgiga alumiiniumtuubis.
Pakendis on 3,5 g (néidispakend) vdi 30 g kreemi.

Miuitgiloa hoidja
UAB Bayer
Zirmunu 68a

LT 09124 Vilnius
Leedu



Tootja

GP Grenzach Productions GmbH
Emil-Barell-Strasse 1, D-79639 Grenzach-Wyhlen
Saksamaa

Lisakisimuste tekkimisel selle ravimi kohta pd6rduge palun milgiloa hoidja kohaliku esindaja poole:
Bayer OU

L&6tsa 2, Tallinn
Tel.: +372 655 8565

Infoleht on viimati kooskdlastatud: veebruaris 2010



